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제1장  I  공기호흡기 장착 및 비상호흡법

1. 공기호흡기(SCBA : Self Contained Breathing Apparatus)의 정의

 공기호흡기는 소방관에게 가장 기본이 되는 장비로 유독물질이 

존재하는 곳에서는 항상 착용해야 한다. SCBA라는 약어는 독립

적인 호흡 장치라는 의미이며 공기용기 내의 공기를 자가 호흡

하는 장비라는 뜻이다. 줄임말로 BA장비라고 불리며 장비분류 상 

보호장비에 속한다.

2. 공기호흡기의 구성 및 제원(SCA680/WH기준)

사 진 명 칭 제 원 특징 및 기능

공기용기

(실린더)

‣ 재질 : 카본 복합용기

        (Carbon Composite)

‣ 내용적 : 6.8L

‣ 중량 : 약 3.6kg

‣ 사용시간 : 약 45분

          (분당 40L호흡 시)

‣ 충전공기량 : 2,040L

‣ 최고충전압 : 300bar

‣ 경보개시압 : 55bar

‣ 에폭시수지 함유 탄소섬유 

  및 유리섬유 적층형성 

‣ 육안으로 잔압 확인 가능

‣ 용기파열(고온,과충전) 방지를 

  위한 안전장치(안전변) 내장 

‣ 개폐밸브로 공기 개폐 

면 체

(안면부)

‣ 합성고무 1안식 전면형 타입

‣ 안면렌즈, 공급밸브, 대기호흡  

  장치 등으로 구성

‣ By-Pass(비상밸브) 부착

‣ 공급밸브 : 약 20mmH2O

  (0.001961bar)로 양압 유지

‣ HUD(전방표시장치) :          

  공기용기 내 잔압상태 표시

‣ 양압조정기 : 외부공기 유입을 

  차단하며 양압 ↔ 대기 전환  

  밸브가 부착되어 있음

‣ 바이패스 : 정지압력인 10bar가 

  되거나 양압조정기 고장으로 

  사용 불가 시 개방함

‣ 안면렌즈 : 긁힘방지 코팅처리

‣ 코틀마개 : 공기공급 및 성애방지

‣ HUD(전방표시장치) : 면체 내 

4단계 LED 및 진동경보(약 75bar 

이하 작동 유지)

등지게

‣ 고압조정기, 경보기, 점멸등,  

   압력게이지 등으로 구성됨

‣ 고압조정기 : 

  300bar → 8bar로 감압

‣ 경보기 : 55bar에 경보음 발생

‣ 점멸등 : 9v배터리로 작동되며 

  150시간 사용가능

‣ 압력게이지 : 고압호스에 

  연결되어 공기용기 내의 

  압력을 확인할 수 있음

‣ 신체에 맞게 조절 가능한

  어깨, 허리, 가슴 끈으로 구성
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3. 호흡과 산소요구량

‣ 사람의 호흡운동은 보통 분당 14~20회로, 1회에 들이마시는 

공기량은 성인의 경우 약 500cc정도이며 심호흡은 약 2,000cc, 

표준폐활량은 3,500cc이다. 운동이나 노동을 하는 경우 호흡 횟수가 

늘고 깊은 호흡을 하게 된다. 이것은 몸에 다량의 산소가 필요

하게 되고 몸에 있는 이산화탄소를 급히 배출해야 하기 때문이다.  

 ‣ 특히 소방 활동 시에는 무거운 장비를 장착하고 긴장도가 극히 높은 작업을 하기 때문에   

   평상시의 작업에 비해 공기소모량이 많다. 호흡량은 개인의 체력, 경험, 작업량, 긴장도     

   등에 따라 다르지만 일반적으로 다음과 같다.

  ◦ 평균작업 : 30 〜 40ℓ/분, 격한 작업 : 50 〜 60ℓ/분, 최고의 격한 작업 : 80ℓ/분

 ‣ 공기 사용가능 시간 계산법

 ‣ 공기용기 내 압력과 호흡량의 한계

  ◦ 한계압력은 개인의 호흡량과 공기호흡기의 종류에 따라 차이가 있지만 일반적으로 용기내의       

    압력이 10㎏f/㎠ 이하가 되면 소방 활동 시의 호흡량에 대응할 수 없게 된다. 이 때문에 사용       

    가능시간 및 탈출 개시압력을 결정할 때에는 이 압력을 여유압력으로 제외하고 계산한다.

 ‣ 공기용기 라벨 표시 사항

용기제조사 : 한국 INOCOM 용기제조사 : 미국 SCI
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4. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 3분)

구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

준비

•

실시

‣ 훈련 필요품목 : 개인장비(방화복 등), 공기호흡기 세트,

                  인명구조경보기 

‣ 훈련 준비 : 공기호흡기의 각 부위를 분리 상태로 정렬

             (공기용기, 등지게 벨크로, 면체 분리)

‣ 방화복은 착용한 

  상태로 실시

O링

확인

‣ [실시] 복창 후 공기호흡기 세트를 조립한다.

‣ [O링 확인] 복창 후 고압조정기 O링의 마모, 변형, 

  파손여부를 확인한다.

‣ O링 상태의 확인은 

  공기호흡기 관리 및 

  사용의 필수 사항임

공기

용기

결합

‣ [공기용기 결합] 복창 후 분리 상태인 공기용기를 

  등지게 고압조정기에 결합한다.

‣ 원터치 형태(680WH)의 공기호흡기는 연결소켓을 모두 

  분리한 상태로 실시한다.  

 

벨크로

결합

1

‣ [벨크로 결합] 복창 후 등지게 벨크로 연결구의        

  순서에 맞게 벨크로를 결합 및 부착한다.

‣ 벨크로 연결구의 

  번호 표기 참고

벨크로

결합

2

‣ 벨크로 연결구의 순서에 맞게 벨크로 결합

벨크로

결합

3

‣ 벨크로 연결구의 순서에 맞게 벨크로 결합

벨크로

부착
‣ [벨크로 부착] 복창 후 등지게 벨크로 부착

면체

결합

등

‣ [면체결합] 복창 후 고압호스 소켓에 면체 커플링 연결

‣ 양압상태로 면체 기밀시험 후 [이상없음] 복창한다.

‣ 기밀시험 후 대기호흡  

  전환 및 공기차단   

  버튼을 누름

용기

밸브

개방

등

‣ 압력게이지를 지면방향으로 유지한 상태로 용기밸브를  

  완전 개방한 후 반 바퀴 잠근다.

‣ 용기밸브 개방과 동시에 작동되는 각 부위에 대한 

  점검을 실시한다. 

‣ [경보음, 점멸등, 압력000bar, 공기누출 이상유무] 복창

‣ 밸브개방 시 압력   

  게이지를 지면      

  방향으로 유지하여  

  파손 시 안전사고에  

  대비함
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구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

등지게 

착용

등

‣ 면체 걸이를 목에 건 후 등지게를 착용하고 각 벨트를 

  신체에 맞게 조정한다.

‣ 등지게 벨트 조절 순서 : 어깨 → 허리 → 가슴

  (벨트 조절 순서의 필요성은 착용 시의 편의성과      

  밸런스 유지 목적임)

‣ 벨트 조절 후       

  꼬임이 발생하지 

  않았는지 최종 확인

‣ 허리와 어깨에 약    

  6:4 비율로 무게 분배

면체

착용

•

조절

‣ 면체를 착용 후 머리끈을 조절한다.

‣ 면체 머리끈 조절 순서 : 가운데 → 아래 → 위

  (머리끈 조절 순서의 필요성은 착용 시의 편의성과    

  밸런스 유지 목적임)

‣ 머리끈 조절 후 

  면체 내 머리카락 등의 

  간섭이 없는지 최종 

  확인 

양압

호흡

전환

등

‣ 한손을 사용하여 양압호흡 전환 후 면체 스커트에 

  손가락을 넣어 양압상태를 확인한다. 

‣ 양압상태 확인 후 [이상없음] 복창한다.

‣ 바이패스 밸브 개방 및 상태점검 후 [이상없음] 복창한다.

‣ 양압이 정상발생 

  중일 때는 면체 

  스커트와 안면 이탈 시 

  공기누출이 발생함

방화

두건

착용

‣ 목 뒤로 넘겨 놓은 방화두건을 면체 위로 착용하고 

  안면렌즈에 간섭이 없는지 확인한다.

‣ 안면렌즈로 방화    

  두건이 넘어오지 

  않게 조절

헬멧

착용

등

‣ 헬멧을 착용하고 안면보호렌즈를 내리며, 헬멧의 

  느슨함, 턱 끈 결속상태, 물받이 천 등을 최종 확인한다.

‣ 인명구조경보기를 좌측 허리벨트에 결합한다.

‣ 진압장갑을 착용한다.(방화복 손목토시 착용여부 확인)

‣ 헬멧 뒤 쪽 조절 

  레버 등을 활용하여 

  신체에 맞게 착용

착용

완료
‣ 공기호흡기 조립 및 장착완료 후 [실시완료] 복창한다.

대기

•

양압

전환

‣ 한손을 사용하여 대기호흡 ↔ 양압호흡 전환한다.

‣ 장비휴대 및 위험 

  상황을 가정할 때 

  한손으로 호흡변환 

  레버를 조절할 수 

  있는 능력이 필요

인명

구조

경보기

작동

‣ 인명구조경보기 조작 능력 : 작동 → 비상 → 일반 → 해제

비상

호흡법

실시

‣ 수신호를 사용하여 스킵호흡법 실시

‣ 평상시 호흡량 만큼 천천히 들이 마시고 숨을 내뱉는  

   시간만큼 숨을 참는다. → 숨을 내뱉지 말고 한 번 더  

   깊이 숨을 들이 마신 후 천천히 숨을 내 뱉는다.

  (상기 절차를 반복)  ※ 개인 폐활량에 맞게 조절하여 사용

‣ 수신호 사용 이유는

  비상호흡법에 대한 

  숙지 여부를 판단 

  하기 위함
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구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

비상

호흡법

실시

‣ 수신호를 사용하여 카운트호흡법 실시

‣ 5초 간 숨을 들이 마시고 5초 간 숨을 참는다. 

  → 5초 간 숨을 내 뱉고 다시 5초 간 숨을 참는다.

  (상기 절차를 반복)  ※ 개인 폐활량에 맞게 조절하여 사용

‣ 수신호 사용 이유는

  비상호흡법에 대한 

  숙지 여부를 판단 

  하기 위함

공기

호흡기

탈착

‣ [벗어] 구호에 공기호흡기를 착용의 역순으로 벗는다.

‣ 순서 : 대기호흡전환 → 장갑 → 경보기 → 헬멧 →

  두건 → 면체(벗어서 목에 건다) → 용기밸브 폐쇄 →

  잔압제거(바이패스밸브 활용)       

‣ 완전한 잔압 제거는 

  일정한 시간이 소요 

  되므로 바이패스 밸브

  폐쇄는 최종점검 때 

  실시 가능

등지게

분리

‣ 등지게 벨트를 착용의 역순으로 해체 후 공기호흡기를 

  벗어서 내려놓는다.

‣ 등지게 벨트 해체 순서 : 가슴 → 허리 → 어깨

장비

점검

‣ 공기호흡기를 벗어서 내려놓고 벨트 정리 후 장비점검을 

  실시한다. 

‣ 면체(바이패스 밸브 폐쇄 포함) → 압력게이지 → 

  공기용기 확인 후 각 부분에 대해 [이상없음] 복창한다.

실시

완료

‣ [실시완료] 복창으로 공기호흡기 장착 및 비상호흡법 

  종료
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제2장  I  소방호스 전개 및 회수

1. 소방호스 개요

  ‣ 정의

   ◦ “소방호스”란 화재 시 소화전 또는 소방펌프의 방수구 등에 연결하여 소화용수를 방수하기 위한

     도관(道管)으로서 호스와 연결금속구(커플링)로 구성되어 사용되는 것을 말한다.

     단일자켓(단피)과 이중자켓(이중피)이 있으며 각각 사용압력의 두 배인 시험압력을 견뎌야 한다.

 

구 분 구 경 용 도 사용압력

단 피
40mm 옥내소화전용 7㎏／㎠

65mm 옥외소화전용 9㎏／㎠

이중피 40mm, 65mm 소방차량용 20㎏／㎠

   ◦ 소방호스 제원(소방차량용)

 호스 구경  호스 길이 충수 시 무게
이중 자켓

재질(외피) 재질(내피)

40mm 15m 약 22~26kg

폴리에스터(직조)

폴리에스터(직조)

폴리우레탄 or 
고무(코팅)65mm 15m 약 57~63kg

    ※ 충수된 소방호스 무게는 물의 부피를 통해 무게로 환산하며 소방호스의 무게를 더한 값임

      - 물 1리터는 1기압, 4°C에서 순수한 물 1㎏의 부피와 거의 일치함, 따라서 물 1㎏=1L=1,000㎤

      - 충수된 소방호스 원기둥의 부피 = (밑면의 넓이) x 높이 = 반지름 x 반지름 x 원주율 x 높이

     예) 40㎜ 호스의 경우 2㎝ X 2㎝ X 3.14 X 1500㎝ = 18840㎤ 따라서 물 약18.84㎏ + 소방호스 약 3.3㎏ = 약 22㎏

         65㎜ 호스의 경우 3.25㎝ X 3.25㎝ X 3.14 X 1500㎝ = 49749㎤ 따라서 물 약50㎏ + 소방호스 약 7㎏ = 약 57㎏

  ‣ 소방호스 손상 및 예방(주의사항)

   ◦ 열 손상

   ◦ 유기적 손상 : 습기에 의한 곰팡이 발생으로 내구성 저하

   ◦ 화학적 손상 : 석유물질 또는 페인트, 산 또는 알칼리에 취약

   ◦ 기계적 손상 : 외피마모, 내 ‧ 외피 파손, 커플링 변형 등

    ※ 예방법

     - 보호 틀 사용, 수격현상 방지, 밸브 천천히 작동, 과도한 압력 방지, 커플링 추락 및 끌기 등 유의  
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2. 소방호스 전개 및 회수

  ‣ 소방호스를 사리는 방법에는 소방차량의 적재나 사용계획에 따라 여러 방법이 있다. 어떠한 방법이라도 

    결합구가 보호되도록 해야 한다. 다양한 방법들이 있지만 일반적으로 사리는 형태에 따라서 「한겹

    말은 소방호스」, 「두겹말은 소방호스」, 「접은 소방호스」, 「어깨접이식 소방호스」, 「8자 회수법」이 있다.

   ◦ 한겹말은 소방호스

    - 소방호스를 일직선으로 편 다음 수커플링에서 암커플링으로 향하여 굴리면서 감아 가는 것이다.

    - 일반적으로 소방호스 보관대에 보관하거나 화재현장에서 사용 후 철수나 적재할 때 등 사용한다.

   ◦ 두겹말은 소방호스

    - 소방호스를 두 겹으로 포개어 놓고 겹쳐진 채로 소방호스를 감아간다.

    - 좁은 장소에서 소방호스가 감겨진 상태에서 곧바로 사용하거나 계단이나 경사진 상단으로 전개

      할 때 주로 사용한다.

   

   ◦ 접은 소방호스

    - 소방호스를 일정한 길이로 접어서 포개어 놓는 방법이다.

    - 다수의 소방호스를 미리 연결해서 소방차량에 적재할 때 주로 사용하며 화재현장에서 신속한 전개가

     가능하고 사용 후 철수 등에 쓰인다.

   

   ◦ 어깨접이식 소방호스

    - 사용한 소방호스의 배수와 동시에 일정한 길이로 어깨위로 접어서 이동하는 방법이다.

    - 철수 시 차량 적재할 때 사용하며, 8자 회수법과 함께 배수하며 사리는 방법으로 주로 쓰인다.

    - 배수의 용이성과 나사산 보호를 위해 “경사로 상부” → “수커플링” 우선순위로 회수한다.

   

   ◦ 8자 회수법 

    - 사용한 소방호스의 배수와 동시에 일정한 길이로 양팔에 8자 형태로 걸치며 이동하는 방법이다.

    - 회수를 시작한 커플링을 마지막 8자 형태 고리에서 빼 놓아 꼬임을 방지한다.

    - 배수의 용이성과 나사산 보호를 위해 “경사로 상부” → “수커플링” 우선순위로 회수한다.

   

   ◦ 어깨파지법

    - 말아서 회수한 소방호스를 흐트러지지 않고 멀리 운반할 수 있는 방법이다.

    - 어깨 위 소방호스가 풀리지 않도록 암커플링 부분의 호스를 짧게 눌러 잡는다.

한겹말은 

소방호스

접    은 

두겹말은 

소방호스

두겹말은 

소방호스
8자 회수법

어깨접이식 

소방호스

접은 

소방호스
어깨파지법
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3. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 5분)

구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

준비

•

실시

‣ 훈련 필요품목 : 개인장비, 65mm 소방호스 1본

‣ 훈련 준비 : 개인장비 착용 후 한겹말은 소방호스

             후방에 정위치

‣ 방화두건 제외 가능

한겹

말은 

호스 

전개

‣ [전개 실시] 복창 후 한겹말은 호스를 전개한다.

‣ 폭 2m 내 전개,      

  수커플링 완전 전개를  

  확인한다. (전개 후    

  말림 현상은 인정)

어깨

접이식 

호스

회수

‣ 수커플링부터 암커플링 방향으로 회수한다.

‣ 어깨에 회수된 상태에서  

  꼬임이 없으며 이탈    

  되거나 호스가 지면에  

  닿지 않을 것  

호스

전개

‣ [전개 실시] 복창 후 회수한 호스를 내려놓고

  수커플링을 파지하여 전개한다.

접은

두겹

말은

호스 

회수

‣ 전개된 호스를 정렬 후 수커플링을 들고 암커플링

  방향으로 이동하여 접은두겹말은 호스로 회수한다.

  (평가 시 접은두겹말은 호스 방법과 기존 두겹말은 

  소방호스 회수방법 모두 허용함)

‣ 회수 시 호스 꼬임이  

  없어야 하고 수커플링이  

  안쪽에 위치해야 함

  (암커플링이 수커플링을  

  덮은 상태)

운반 ‣ 한손파지 후 출발선으로 이동한다.

두겹

말은

호스 

전개

‣ [전개 실시] 복창 후 암커플링 부분을 밟고

  수커플링을 들어올려 전개한다.

‣ 수커플링을 허리에 파지하고 반대쪽으로 이동한다.

‣ 호스 중간부분이 완전  

  전개(두겹말은 호스일 

  경우)

접은

호스

회수

‣ 전개된 호스를 정렬 후 접은 호스로 회수한다.

‣ 회수 시 호스 꼬임이  

  없어야 하고 회수 된  

  호스 폭은 일정해야함  

  (10cm이내)
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구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

접은

호스

전개

‣ [전개 실시] 복창 후 접은 호스를 허리에 파지하고

  전개한다.

‣ 파지 시 수커플링이   

  아래쪽에 위치해야 하고  

  전개 중 두겹 이상    

  이탈 되지 않을 것

한겹

말은

호스

회수

‣ 전개된 호스를 정렬 후 한겹말은 호스로 회수한다.

‣ 회수 시 호스꼬임이   

  없어야 하며 호스의   

  중간라인은 지면방향

운반 ‣ 어깨파지법 후 정위치로 이동한다.
‣ 암커플링이 흔들리지  

  않도록 눌러 잡는다.

실시

완료

‣ 호스를 내려놓고 [실시완료] 복창으로 소방호스    

  전개 및 회수 종료
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제3장  I  소방펌프차량 조작

1. 소방펌프차량의 구성과 원리

  ‣ 장치 설명

   ◦ 물탱크 : 펌프차량 내에 소방용수를 저장하는 탱크로 차량의 용도에 따라 크기가 다름

   ◦ 보수구 : 소방펌프를 거치지 않고 물탱크와 직결되는 배관(65mm)

   ◦ 수량계 : 물탱크의 수량을 확인할 수 있는 장치(전자식 및 기계식) 

   ◦ P.T.O(Power Take Off, 동력인출장치) : 바퀴로 전달되는 엔진의 동력을 소방펌프로 연결하는 장치

   ◦ 소방펌프 : 임펠러의 회전력으로 물을 토출시켜주는 장치 

                (원심으로 흡수하여 역류방지밸브가 달린 상부로 토출함)

   ◦ 역류방지밸브(nonreturn valve) : 물의 역류를 방지하며 펌프실내 진공상태를 유지하는 장치

   ◦ 메카니컬 씰 : 동력 축 부위 누수를 방지 해주는 장치(펌프 공회전 시 과열되므로 물 공급이 중요)

펌프의 기본 구성 메카니컬 씰

 

   ◦ 수압계 : 펌프로부터 토출되는 수압을 표시하는 장치

   ◦ 연성계 : 흡수배관 내에 생기는 압력을 표시하는 장치(중계 받을 시 올라가고 진공 시 내려감)

   ◦ 드레인밸브 : 동파방지 등 관리에 용이하도록 배관 내의 용수를 배수 할 수 있는 장치
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   ◦ 방수배관 : 역류방지밸브를 지나 물이 방출되는 배관

     - 방수포 : 강한 수압을 견디며 물이 원거리까지 도달하도록 하는 장치로 차량의 상부에 설치됨 

     - 방수구 : 소방호스를 연결할 수 있는 밸브(65mm)

     - 자체급수구 : 물탱크 내로 연결된 방수배관으로 여러 가지 용도로 응용해서 사용 가능

     - 자위분무밸브 : 차량 양 측면 상부에 설치된 분무장치로 열기로부터 차량과 대원을 보호함

     - 냉각수밸브 : 엔진, PTO/미션의 과열을 막기 위해 물을 보내주는 장치

                   (냉각 효율이 우수한 차량은 냉각수밸브가 생략되기도 함)

   ◦ 흡수배관 : 펌프에 물이 들어갈 수 있도록 연결된 배관

     - 메인밸브 : 물탱크에서 펌프로 물 공급을 위해 설치된 밸브

     - 흡수구 : 펌프 내 물 공급을 위해 흡수관을 연결할 수 있는 밸브(75mm, 100mm)

     - 중계구 : 펌프 내 물 공급을 위해 소방호스를 연결할 수 있는 밸브(65mm)

   ◦ 폼(Foam) 관련장치

     - 폼탱크 : 폼방수가 가능하도록 포소화약제(폼액)를 저장함, 차량의 용도에 따라 크기가 다름

     - 폼 메인밸브 : 폼탱크에서 펌프로 폼액을 공급하기위해 설치된 밸브
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     - 폼액 조절밸브 : 펌프에 유입되는 폼액의 양을 조절하는 밸브

                      (사용하는 방수구 개수와 관창의 크기에 따라 액량 조절)

     - 프로포셔너 : 송수밸브의 물이 통과하는 벤츄리관이 있어 폼액이 유입되어 흡수배관으로 보내짐

     - 송수밸브 : 폼액이 흡수배관으로 흐르도록 프로포셔너에 방수배관의 물을 공급해주는 밸브

     - 세척밸브 : 폼액 배관을 세척하도록 방수배관의 물을 공급함, 폼 메인밸브를 닫고 사용함

   ◦ 진공펌프 관련장치

     - 진공펌프 : 펌프 내 공기를 제거하여 소방용수 흡수를 가능하게 하는 장치 

                 (편심 로터리 방식은 매 사용 시 윤활을 위한 진공오일 공급이 필요함,

                 피스톤 방식(신형 차량)은 자체 오일탱크의 오일을 일정시간 사용 후 갈아주는 방식)

     - 전자클러치 : PTO의 동력을 진공펌프로 연결해주는 장치

     - 지수밸브 : 펌프 내 공기 제거와 관련해서 진공펌프 방향으로 물이 흐르지 않도록 막아줌

     - 리프트 체크밸브 : 진공펌프에서 펌프로 공기가 유입됨을 막아줌

     - 부동액밸브 : 동파방지를 위해 지수밸브와 펌프실 사이에 연결되어 부동액을 공급하는 밸브

  ‣ 조작반

   ◦ 외부 조작반의 멤브레인 패널이 고장일 경우 펌프 RPM 스로틀레버가 있어 대체 가능

   ◦ 실수를 방지하는 안전장치로 2초 이상 눌러야 작동하는 기능도 포함됨

내부(운전석) 컨트롤박스 외부 멤브레인 패널 EM 패널

  ‣ 자동미션 대형차량의 안전장치에 의해 차량 조작이 제한이 되는 경우 참고사항

   ◦ 크루즈 컨트롤 기능 OFF(Cruse Control 기능이 있는 차량의 경우)

     - 펌프가동 시 브레이크 페달(센서 작동으로 기능이 꺼짐)을 밟으면 펌프 RPM 조작이 안됨

     - 운전석에서 크루즈 컨트롤 기능이 켜져 있는지 확인하고 펌프를 조작함

   ◦ 레인지 인히비터(Range Inhibitor) 잠김(Lock)

     - 브레이크 페달(센서 작동)을 밟지 않고 기어레버 조작 할 경우 기어가 들어가지 않음

     - 무거운 대형차량의 크립현상(가속페달을 밟지 않아도 차가 움직이는 현상)을 방지하기 위해       

       자동미션 차량은 브레이크 페달을 밟고 전진이나 후진 기어를 조작하도록 설계  
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2. 배관 내 공기제거 원리

1) 흡수배관(중계구) 이용한 공기제거 2) 진공펌프를 이용한 공기제거

3) 드레인배관 이용한 공기제거

(메인밸브 선 개방 후 PTO작동)

4) 방수배관(자체급수구 포함) 이용한 공기제거

(최장시간 소요)

3. 흡수 방법 

 

 ‣ 저수지나 강물 등의 수원에 흡수관을 담가     

   소방용수를 방수할 수 있음 

 ‣ 흡수관은 반드시 기밀 상태를 유지해야 하므로 

   호스 스패너를 사용하여 단단히 조임

  ‣ 진공펌프를 이용한 방법

   ◦ 진공펌프가 흡수배관의 공기를 제거, 흡수구를 통한 물이 펌프실까지 도달하여 방수 가능

  ‣ 마중물을 이용한 방법

   ◦ 물탱크의 잔수로 흡수배관과 흡수관 내에 마중물을 넣어 공기를 제거하면 펌프로 방수가 가능

  ‣ 내부순환을 이용한 방법

   ◦ 소방펌프를 사용해 물을 빠르게 내부순환(자체급수구 이용) 시키며 메인밸브를 닫아 순간적으로   

      음압이 생성되는 힘을 이용하여 흡수함(연성계를 참고하여 메인밸브와 흡수구 조작을 반복)
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4. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 6분]

구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

준비

•

실시

‣ 훈련 필요품목 : 개인장비, 소방펌프차, 65mm소방호스   

  1본, 고임목2개, 소화전개폐기, 호스스패너

‣ 훈련 준비 : 운전석 측면 정위치 한다.

‣ 시동이 켜진 상태를 확인 후 실시한다.

‣ 개인안전장비 착용한 

  상태로 실시

차량

탑승

‣ [실시] 복창 후 차량에 탑승한다.

‣ 주차브레이크 확인 → 기어중립(N)확인 →

  P·T·O/메인밸브 작동

‣ 하차시 뛰어내리거나

  지지물을 잡지않고   

  내리지 않도록 주의

고임목

설치

‣ 하차하여 고임목 설치 후 [고임목 설치 완료]           

 복창한다.

‣ 고임목과 바퀴 틈    

 발생X

배관내 

공기

제거

‣ 냉각수밸브 개방 확인 후 배관 내 공기를 제거한다.
 ※ 배관 내 공기제거
  - 흡수라인을 이용한 방법(중계구, 흡수구 개방)
  - 방수구 / 자체급수구를 개방하여 공기를 배출하는 방법
  - 진공펌프를 이용한 방법과 메인밸브 먼저 열고 PTO      
    작동하는 방법은 훈련 목적상 배제함

‣ 배관 내 공기제거의  

  적정성

  (양수완료 점등 확인)

방수

개시

‣ [방수개시] 복창 후 방수를 실시한다.

‣ 방수구 개방 → 압력높임 → [압력확인] 복창 → [방수

  중지] 복창 → 압력낮춤(3kgf/㎠이하) → 방수구 폐쇄

‣ 방수구 급격한 개폐X

‣ 압력 조절(5~7kgf/㎠)

‣ 급격한 압력 조절X

소화전

점령 1

‣ 소방호스(어깨파지법) · 소화전 개폐기 휴대 후         

  소화전으로 이동

소화전

점령 2
‣ 소화전 내 이물질 확인 및 제거(소화전 개방→폐쇄) 

‣소화전 덮개 개방

 [이물질 이상없음]

‣소화전 개방

 [소화전 이상없음]

소화전

점령 3
‣ 소화전에서 차량방향으로 소방호스를 전개한다.

‣ 폭2m이내 수커플링  

  완전전개

‣ [호스전개] 복창     

  (안전확인 목적)

소화전

점령 4

‣ 소방호스 암커플링을 소화전에 연결한다.

  - 용수분출을 방지하기 위해 소화전개폐기를 이용하여  

    커플링 결합(권장 사항)

‣ 연결부위 용수분출X

‣ 개폐기 사용 시 

  과도한 조임 금지
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구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

소화전

점령 5

‣ 소방호스 수커플링을 소방차량 보수구에 연결 후

  보수구를 천천히 개방한다.

- 용수분출을 방지하기 위해 호스스패너를 이용하여

  커플링 결합(권장 사항)

‣ 연결부위 용수분출X

‣ 호스스패너 사용 시 

  과도한 조임 금지

소화전

점령 6

‣ 소화전을 개방한다.

  - 완전개방을 한 후 반바퀴를 잠근다.(권장 사항)
‣ 연결부위 용수분출X

충수

완료
‣ 수량계를 확인하고 [충수완료] 복창 후 보수구 폐쇄 ‣ 급격한 조작X

소화전 

폐쇄
‣ 소화전을 폐쇄한다.

잔압

제거

‣ 보수구를 이용하여 소방호스 내 압력을 제거한다.

  (보수구 개방 → 폐쇄)
‣ 급격한 조작X

보수구 

분리
‣ 보수구에 연결된 수커플링을 분리한다.

‣ 호스스패너 활용

‣ 호스정리

  (물빠짐이 좋도록 

  직선으로 펴줌)

소화전 

분리

•
호스
회수

‣ 소화전의 암커플링을 분리한 후 소화전 덮개를 결합하고   

  소방호스(어깨접이식) 및 소화전개폐기 회수

‣ 호스꼬임‧이탈‧지면  

  접촉X

PTO
정지

•
메인밸브

폐쇄

‣ PTO정지 및 메인밸브 폐쇄

‣ 방수구 등 모든      

  밸브류 폐쇄여부     

  확인

  (냉각수 밸브 제외)

실시

완료
‣ [실시완료] 복창으로 소방펌프차량 조작 종료
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제4장  I  로프매듭법(기구묶기)

1. 로프매듭의 필요성

  ‣ 로프는 현장활동 및 훈련에 있어 대원의 진입 및 탈출, 요구조자의 구출, 각종 장비의 운반 및 고정, 장애물의 

    견인 제거 등 다양한 용도로 활용할 수 있어 구조장비 중에서도 활용도가 높다. 그러나 적절한 관리를 하지 못했을

    경우 인명구조 현장에서 요구조자와 대원의 안전을 보장할 수 없다. 따라서 평소 관리에 세심한 주의를 

   기울여야 하며 구조현장에서 사용되는 다양한 로프매듭법과 구조기구의 사용법을 잘 익혀두어 야간이나 

    악천후 등 최악의 상황에서도 신속하고 정확하게 로프를  설치할 수 있는 능력을 갖추어야 한다.

2. 매듭의 기본원칙

  ‣ 좋은 매듭의 가장 중요한 조건은 묶기 쉽고, 연결이 튼튼하여 자연적으로 풀리지 않고, 사용 후 간편하게 

    해체할 수 있는 매듭이다. 그러나 이것은 서로 모순되는 요구로서 세 가지를 모두 만족시키는 것은 매우 곤란하다. 

    따라서 현장 상황에 따라 가장 많이 쓰이고 잘 할 수 있는 매듭법을 사용해야 한다. 로프 매듭을 할 때에는 특히 

   다음사항을 주의 하도록 한다.

   ◦ 매듭법을 많이 아는 것보다는 잘 쓰이는 매듭을 정확히 숙지하는 것이 더욱 중요하다. 야간이나 악천후에도

      능숙히 설치할 수 있어야 하고 다른 사람에게도 안전하게 해줄 수 있어야 한다.

   ◦ 매듭은 정확한 형태를 만들고 단단하게 조여야 풀어지지 않고 하중을 지탱할 수 있다.

   ◦ 매듭이 기구, 장비 등을 통과해야 하는 경우가 있기 때문에 가능하면 매듭의 크기가 작은 방법을 선택한다.

   ◦ 매듭의 끝 부분이 빠지지 않도록 주 매듭을 묶은 후 옭매듭으로 마감해 준다. 이때 끝 부분이 빠지지 않도록

      매듭에서 로프 끝까지 11~30㎝정도 남겨 두도록 한다.

   ◦ 끊어지지 않는 로프는 존재하지 않고 풀어지지 않는 매듭도 없다. 따라서 사용 중에 로프와 매듭부분에 이상이

      없는지 수시로 확인한다.

   ◦ 로프는 매듭 부분의 강도가 저하된다는 사실을 기억한다.

3. 매듭의 구분(종류)

  ‣ 소방 현장에서는 용도에 따라 크게 3가지 형태로 매듭을 분류한다.

구분
매듭의 구분

‣ 마디짓기 : 로프의 끝이나 중간에

  매듭・고리를 만드는 매듭

‣ 이어매기 : 로프를 다른 로프와 서로  

  연결하는 매듭

‣ 움켜매기 : 로프를 지지물 또는 특정  

  물체에 묶는 매듭

마디짓기 이어매기 움켜매기

매

듭

의

종

류

옭매듭 고정매듭 바른매듭 말뚝매기

두겹옭매듭 두겹고정매듭 한겹매듭 절반매듭

8자매듭 세겹고정매듭 두겹매듭 잡아매기

두겹8자매듭 나비매듭 8자연결매듭 감아매기

이중8자매듭 줄사다리매듭 이중피셔맨매듭 클램하이스트매듭

중간8자매듭 에반스매듭 아카데미매듭 되감기8자매듭
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4. 로프의 성능

  ‣ 구조용 로프 성능기준

구 분 구조용 로프 개인용 로프 안전 로프

성능기준

◦ 신 장 율 : 5% 이하

◦ 직 경 : 10.5mm 이상

◦ 파열강도 : 18kN 이상

◦ 길 이 : 최대 200m

◦ 직 경 : 9mm 이상

◦ 길 이 : 20m 이하

◦ 길 이 : 25m 이상

◦ 보 관 : 로프가방에 별도

◦ 사 용 : 대원 안전용

  ‣ 로프 수명                                     ‣ 로프 매듭 시 장력변화

5. 로프의 관리

  ‣ 물리적 손상

     로프(특히 하중을 받을 시)는 날카로운 모서리로부터 보호하고 마모 및 파열에 대비하여 보호 장비를 사용한다.

  ‣ 화학적 손상

     로프는 산성물질과 접촉하지 않게 하고 산성물질과 접촉이 의심되는 경우에는 즉시 폐기한다.

     ※ 산성물질 : 자동차 배터리액 등

  ‣ 마찰열에 의한 손상

     2개의 로프를 직접 연결하면 마찰부위에서 발생하는 열로 인해 로프가 끊어질 수 있으므로 카라비너를 함께 사용한다.

  ‣ 매듭

     매듭부분은 로프 자체 인장력에 비해 강도가 크게 저하된다.

  ‣ 오염

     로프는 물에 젖으면 강도가 저하되며 특히 먼지와 모래는 섬유조직을 손상시킨다.

시간 경과에 따른 강도 저하 사용로프 교체 시기 매듭 종류 인장력 손실률(%)

◦ 로프는 사용 횟수와 무관하게

  강도가 저하

◦ 4년 경과시부터 강도가 급속히

  저하

◦ 5년 이상 경과된 로프는 폐기

  (UIAA 권고사항)

◦ 가끔 사용하는 로프 : 4년

◦ 매주 사용하는 로프 : 2년

◦ 매일 사용하는 로프 : 1년

◦ 즉시 교체해야하는 로프

 - 큰 충격을 받은 로프

 - 납작하게 눌린 로프

 - 손상된 부분이 있는 로프

매듭하지 않은 상태 0

8자 매듭 20~25

한겹 고정매듭 25~30

이중 피셔맨매듭 30~35

피셔맨매듭, 말뚝매기, 옭매듭 35~40
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 6. 평가 및 훈련방법

구 분 내   용

준비
•

실시

‣ 훈련 필요품목 : 개인장비(두건제외 허용), 진압장갑(구조장갑X), 11mm로프(길이:5m,10m,20m),

  복식사다리, 65mm피스톨관창(호스결합), 동력절단기, 공기용기, 만능도끼, 갈쿠리(천장파괴기)

‣ 훈련 준비 : 개인장비를 착용한 상태로 평가용 로프를 들고 정위치

‣ 평가는 “준비→실시→들어→풀어”순으로 진행하며 옭매듭 후 잔여로프 길이는 11~30cm, 매듭사이

  공간은 로프직경 이하로 유지, 옭매듭 미실시・잔여로프 길이 미만・초과 시 항목 감점 처리한다.

두겹

8자

매듭
(옭매듭)

[30초]

사진

행동
방법

‣ 로프를 두겹으로 겹쳐서 8자 매듭으로 묶고 끝을 옭매듭 처리하여 완성한다.(로프 끝 고리 1개)

‣ 간편하고 견고하며 고리를 만드는 매듭 중 가장 많이 쓰인다.

‣ 매듭에 꼬임 발생X

이중

8자

매듭

[30초]

사진

행동
방법

‣ 로프를 두겹으로 겹쳐서 8자 매듭으로 묶어 매듭을 완성한다.(로프 끝 고리 2개)

‣ 두 개의 고리가 만들 수 있어 두 개의 확보지점에 로프설치가 가능하다.

중간

8자

매듭
(아래방향)

[30초]

사진

행동
방법

‣ 로프 중간에 아래쪽을 향하는 고리를 만들어 매듭을 완성한다.

‣ 로프의 중간에 매듭을 하여 장비를 끌어 올릴 때 사용되며 매듭 윗부분에 걸림이 적어 쉽게 당길 수 있다.

두겹

고정

(보울라인)

매듭

[30초]

사진

행동
방법

‣ 로프 끝에 신체착용이 가능한 크기로 2개의 고리형태 매듭을 완성한다.

‣ 맨홀 등 수직으로 진입・구출하거나 안전벨트 대체방법으로 응용하여 활용한다.

나비

매듭

[30초]

사진

행동
방법

‣ 로프를 반으로 접고, 두 번 꼬아 중간부분에 고리를 만들어 매듭을 완성한다. 

‣ 로프 중간에 고리를 만들거나, 손상된 로프를 임시로 사용하고자 하는 경우에 사용되며 

충격을 받은 경우에도 풀기가 쉬운 장점이 있다.

바른

매듭
(옭매듭)

[30초]

사진

행동
방법

‣ 두 개의 로프를 교차하여 이어매기 후 양쪽 끝을 옭매듭 처리하여 완성한다.

‣ 매듭하고 풀기가 쉽고 같은 굵기의 로프를 연결할 때 사용한다.
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구 분 내   용

두겹

매듭
(양 쪽

옭매듭)

[30초]

사진

행동
방법

‣ 굵기가 다른 두 개의 로프를 연결하여 이어매기 후 굵은 로프 끝을 옭매듭 처리하여 완성한다.

‣ 한겹 매듭보다 더 견고하게 연결하고자 할 때 사용한다.

이중

피셔맨

매듭

[30초]

사진

행동
방법

‣ 두 개의 로프를 교차하여 두 번 감은 옭매듭을 서로 맞물려 완성한다.

‣ 힘을 받을수록 더욱 견고한 매듭이 되나 풀기가 어렵다.

수평지주

고정
(보울라인)

매듭
(옭매듭)

[30초]

사진

행동
방법

‣ 지지물에 고정할 수 있도록 로프 끝에 1개의 고리형태 매듭 후 잔여로프는 옭매듭하여 완성한다.

‣ 로프의 굵기에 관계없이 묶고 풀기가 쉽고 매듭이 완료되면 고리가 더 이상 조여지지 않는다.

수직지주

말뚝

매기

[30초]

사진

행동
방법

‣ 로프의 끝을 지지물을 이용하여 움켜 맨 후 옭매듭 처리하여 완성한다.

‣ 움켜매기의 대표적 매듭으로 묶고 풀기가 쉽고 현장활동 중 확보지점을 설정할 때 주로 사용한다.

감아

매기

[30초]

사진

행동
방법

‣ 지지물에 로프를 2회 이상 감아매어 당기는 방법으로 매듭을 완성한다.

‣ 감아매기에 사용할 로프가 지지물보다 더 가늘어야 한다.

로프

정리
(나비모양)

[50초]

사진

행동
방법

‣ 20m로프 한쪽 끝을 쥐고 양팔을 벌려 일정한 간격으로 사리고 반대쪽 로프 끝을 사려진 로프에  

  3~5회 감아 완성한다.
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구 분 내   용

복식

사다리

기구

묶기

[50초]

사진

행동
방법

‣ 로프 끝에 두겹8자매듭+옭매듭 후 고리를 선단부에서 3~4번째 가로대를 아래에서 위로 통과하여 

  선단부를 감아 씌우고 반대쪽 로프를 당겨 완성한다.

‣ 매듭부분이 선단부 1~3번째 가로대 사이에 위치

피스톨

관창

기구

묶기

[50초]

사진

행동
방법

‣ 관창과 결합된 수커플링 아래 말뚝매기+옭매듭 후 개폐밸브 위에서 아래로 감은 다음 노즐팁을   

  감아 씌워 완성한다.

동력

절단기

기구

묶기

[50초]

사진

행동
방법

‣ 로프끝을 동력절단기 손잡이 사이로 통과시킨 후 운반손잡이에 말뚝매기+옭매듭하여 

완성한다.

공기

용기

기구

묶기

[50초]

사진

행동
방법

‣ 공기용기 하단부 1/3 지점에 말뚝매기+옭매듭 후 개폐밸브 하단에 말뚝매기로 완성한다.

만능

도끼

기구

묶기

[50초]

사진

행동
방법

‣ 로프 끝에 두겹8자매듭+옭매듭 후 고리를 자루 끝으로 통과시켜 날 부분에서 감아 자루 하단부에 

  말뚝매기로 완성한다.

‣ 날과 자루의 경계에 두겹8자매듭이 위치(고리크기를 날의 넓이보다 작게 하여 이탈방지)

갈쿠리

기구

묶기

[50초]

사진

행동
방법

‣ 갈쿠리 하단에 말뚝매기+옭매듭 후 중단과 상단에 각각 절반매듭으로 완성한다.

‣ 절반매듭이 날에 닿지 않도록 한다.
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 제5장  I  동력절단기 조작

1. 동력절단기 정의

  ‣ 소형엔진을 동력으로 원형 절단날(디스크)을 회전시켜 장애물을 제거하고 현장활동을 용이하게 

    하는 절단장비(철판과 철근, 아스팔트, 콘크리트, 철근콘크리트 등의 절단)

2. 동력절단기 제원

구      분 제      원 비      고

엔      진  2사이클 공냉식  ‣ 가볍고 출력이 높음

절  단  날
 3종 선택 가능

 (12", 14", 16")
 ‣ 보호덮개에 규격이 표시되어 있음

중      량  9 ~ 14kg  ‣ 모델에 따라 차이가 있음

연료혼합비
 25:1,  30:1,  50:1

 (휘발류 : 2사이클 엔진오일)

 ‣ 모델에 따라 차이가 있으므로 제품 사양설명서를

   반드시 참고

기타 성능

 감압밸브 부착  ‣ 시동줄을 쉽게 당길 수 있음

 진동완화 장치  ‣ 진동을 완충시켜주는 스프링 시스템이 부착

 기화기(캬브레이터)  ‣ 연료 / 공기혼합비를 일정하게 하는 장치

절단디스크

 다이아몬드 절단날

 (석재 ‧ 콘크리트)

 ‣ 일반적으로 사용하는 절단날(기본 장착)

 ‣ 철재(철근, 철판), 아스팔트, 콘크리트, 대리석 등 다양한 

   사물을 절단 가능

 ‣ 절단 시 날 자체에서는 불꽃이 튀지 않으며 소음도 비교적 

   적음(85~90dB)

 ‣ 석재를 절단하는데 많은 시간이 소요

 ‣ 절단날에 습윤(물을 첨가)하여 마찰로부터 날을 보호

 목재  ‣ 사용빈도 낮음(체인톱 활용)

 철재(일반 디스크)
 ‣ 유일하게 본드를 사용한 날로써 오일에 취약함

 ‣ 비틀어짐에 가장 취약함
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3. 동력절단기의 구성 

  ‣ 스로틀레버 : 작업환경에 따라 적절한 회전수를 얻기 위한 가속레버

  ‣ 클러치 : 엔진의 힘을 절단날에 전달하는 장치 

  ‣ 절단날 : 철근, 콘크리트, 목재 등을 자르기 위한 부분으로서 고속 회전에 의한 마찰되는 부분

  ‣ 플랜지볼트 : 플랜지와셔와 절단날을 본체에 고정하는 장치

  ‣ 드라이브벨트 : 엔진동력을 절단날까지 전달하는 장치

  ‣ 연료주입구 : 혼합연료(휘발유+엔진오일)을 주입하는 부분

  ‣ 초크밸브 : 원활한 시동을 위해 기화기에 들어오는 공기량을 조절하는 곳

  ‣ 고정핀 : 원활한 시동을 위해 스로틀레버를 고정하여 엔진회전수를 높이는 장치

            (고정핀 기능을 초크밸브 or 메인스위치가 대신하는 모델도 있음)

  ‣ 시동로프 : 동력절단기 시동을 위한 레버와 로프가 연결된 장치(로프스타터)

  ‣ 감압밸브 : 시동로프 당김 시 압력을 줄여주는 장치

  ‣ 메인스위치 : 점화플러그에 공급되는 전기를 공급 및 차단하는 장치
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4. 동력절단기 고장과 대책

고장 상황 원 인 대 책

스타터 핸들이 되돌아오지 

않는다.

스타터스프링 부분에 이물질 침입 스타터 장치를 청소한다.

스타터스프링 절단 스타터 스프링을 교환한다.

엔

진

관

계

시동 불량

연료 떨어짐 연료 보충한다.

초크 사용과다 초크레버를 연다.

점화 플러그 불량 점화플러그 청소 및 점검한다.

에어필터 막힘 에어필터 청소한다.

농연 분출 엔진오일 과다 혼합 혼합유 점검 또는 청소한다.

출력 저하 에어필터 막힘 에어필터 청소한다.

조작 시

급격한 온도상승
냉각계통 막힘 공기통로, 가열개소 청소한다.

통상 작업 중 

절단 날 스피드 저하

드라이브 벨트 상태 불량 벨트를 바르게 조인다.

절단 날 장착상태 불량

절단 날 양측에 두꺼운 종이 

라벨이 붙어있는지 점검하고 절단 

날을 바르게 장착한다.

V벨트의 급속한 마모 벨트가 당겨져 있는 상태가 부적절 바르게 벨트를 당긴다.

조작 중 절단 날

커버 위치가 변함
조임 상태 불량 록노브를 조인다.

5. 절단날 교환법

1. 절단날 교환용 핀을 

  드라이버로 고정

2. 플랜지볼트를 렌치로 

  해체 후 절단날 교체

3. 교체의 역순으로 

  절단날 고정

4. 교체 완료 후 절단날    

 고정상태 및 시동점검
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6. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 2분]

구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

준비

•

실시

‣ 훈련 필요품목 : 개인장비(두건제외 허용), 동력절단기,  

  보안경(헬멧의 안면보호렌즈 허용), 절단물(철재) 

‣ 훈련 준비 : 개인장비 착용 후 동력절단기 후방 위치

‣ 헬멧은 착용한 

  상태로 훈련 실시

장갑

착용
‣ [실시] 복창 후 진압장갑을 착용한다.

보안경

착용
‣ 보안경을 착용한다.

‣ 헬멧의 안면보호렌즈  

  및 개인고글 허용

장비 

점검

‣ [장비 점검] 복창 후 플랜지 볼트 체결상태를 확인하고

  [플랜지 볼트 이상없음] 복창한다.

장비

점검

‣ 절단날 손상 확인(한 바퀴 이상 회전) 후 [절단날 이상없음]    

 복창한다.

장비

점검
‣ 벨트 장력을 확인하고 [벨트장력 이상없음] 복창한다.

장비

점검

‣ 연료를 육안으로 확인하고 [연료량 이상없음] 복창한다.

 ※ 외부창으로 연료 확인 가능

시동

준비

‣ [메인스위치 ON] 복창하고 메인스위치를 "ON" 위치에  

  놓는다.

시동

준비

‣ 스로틀레버 고정장치(고정→해제) 점검 후 [스로틀레버  

  고정장치 이상없음] 복창한다.



- 26 -

구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

시동

준비

‣ 초크밸브(미 작동, 육안 점검) 확인하고 [초크밸브 이상없음]   

 복창한다.

시동

준비
‣ [감압밸브 조작] 복창하고 감압밸브를 조작한다.

시 동
‣ 본체 2개소 이상 지지(시동로프를 가볍게 당겨 시동) 

 ※ 시동로프 엉킴, 튕김, 파손 등 주의

‣ 시동 불량 시 스로틀

  레버 고정장치 · 초크

  밸브 사용 가능

절 단
‣ 왼손(상단 손잡이), 오른손(스로틀레버)을 단단히 잡고  

  절단날을 고속회전 후 절단물을 절단한다.

정 지
‣ 속도조절 후 바닥에 내려놓고 시동정지(메인스위치   

  OFF) 한다.

실시

완료
‣ [실시완료] 복창으로 동력절단기 조작훈련 종료
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제6장  I  송풍기 조작
 

1. 배연의 개요

 건물화재 시 발생하는 열과 연기는 요구조자의 대피를 지연시켜

 주요한 사망원인이 되고 인명검색 · 구조활동 및 화점발견 지연 등  

 소방활동을 제한하게 하는 최대의 장해요인이다.

 열과 연기를 유효하게 배출하여 소방대의 활동을 원활하게 할   

 필요성이 있다.

 
  ‣ 배연의 필요성

   ◦ 신속한 대피, 소방대의 진입과 인명검색 및 구조활동 등을 원활하게 한다.

   ◦ 적절한 배연은 열의 축적을 방지하여 화재확산을 막고 화점의 위치파악에 용이하다.

   ◦ 밀폐건물 내 배연은 백드래프트 등 위험연소현상 발생가능성을 감소시킨다.

   ◦ 배연은 가열된 가스를 배출하여 화재확산 속도를 지연시킨다.

  ‣ 배연 형태의 분류

   ◦ 자연배연 방식

    - 수직배연 : 건물의 경우 천정, 지붕의 배출구를 파괴 또는 개방하여 배출구로 하는 방식이다.

    - 수평배연 : 벽에 있는 창문이나 출입문을 개방하여 배연하는 방식이다.

   ◦ 강제배연 방식

    - 송풍기 배연 : 회전식 강철 팬의 회전력에 의한 압력으로 배연하는 방식이다.

    - 고발포 활용 배연 : 고발포 방사시의 압력에 의해 배연하는 방식이다.

    - 분무주수 배연 : 분무주수에 의한 수압으로 배연하는 방식이다.

    - 배연차 배연 : 배연차에 장착된 기계장치에 의해 연기를 흡입 ․ 배기하는 방식이다.

    - 제연 및 공기조화설비 : 소방대의 장비와 인력이 필요하지 않아 최대한 활용해야 한다.

  ‣ 배연활동 시 유의점

   ◦ 건물 및 화재상황을 종합적으로 판단하여 배연을 결정한다.

   ◦ 부적절한 시기의 배연은 화재를 확대시키고 요구조자의 피난을 어렵게 한다.

   ◦ 건물의 특징이나 개구부, 풍향, 화점의 위치, 화재범위를 판단하여 장소를 결정한다.

   ◦ 자연 ․ 강제배연 방식 중 효율적인 방법을 선택하여 배연을 실시한다.

   ◦ 출입구에 서있거나 창가에 서있는 등 공기의 흐름을 막지 않도록 유의한다.
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2. 송풍기의 제원 및 구성

  ‣ 송풍기 제원

 

항 목 제  원

엔 진 형 식 4행정 OHV 단기통 가솔린 실린더, 로프스타트방식

연 속 시 간 연속 90분 이상 사용가능

송 풍 거 리 2~6m

풍       량 24,000~50,000CFM(Cubic Feet per Minute)

송 풍 날 개 축류 형(Axial Flow Fan), 날개 재질(알루미늄)

프레임구조 접이식 손잡이, 3~4단계각도 조절

송   풍   관
◦ 재질 : 폴리에스터, 타포린 PVC코팅, 방염처리

◦ 길이 : 10m

특       징

◦ 2행정 내연기관에 비해 연비가 높고 진동, 소음, 매연이 적음

◦ 이동 및 설치가 용이함

◦ 낮은 압력으로 많은 공기를 밀어낼 수 있음

  ‣ 송풍기 각 부위 명칭 

  ‣ 송풍기 배연 원리
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  ‣ 송풍기 설치 시 유의사항

   ◦ 송풍기는 자연바람과 같은 방향으로 설치하여 효율성을 높여야 한다.

   ◦ 송풍기 근처의 창문이나 출입문은 가능한 폐쇄하여 공기흐름에 방해가 되지 않도록 한다.

   ◦ 송풍기 사용 시 정면, 측면방향에 사람의 접근을 금지하고 기타 안전사고에 유의한다.

   ◦ 회전날개 부위가 장애물에 걸리거나 감기는 것에 주의한다.

   ◦ 송풍기에서 나온 공기가 입구를 완전히 덮을 수 있도록 출입구로부터 적당한 거리를 둔다.

   ◦ 배출구의 크기와 급기구의 크기가 같도록 하는 것이 효율적이다.

   ◦ 공기가 공급되면 역화(Backdraft) 우려가 있으므로 시기와 장소에 맞게 사용한다.

   ◦ 엔진 배기가스가 배출되므로 밀폐된 장소에서는 엔진을 가동하지 않는다.

   ◦ 배출구가 되는 방향의 요구조자나 활동대원의 안전을 확인한 후 작동한다.

   ◦ 송풍관은 기류가 이동하는 통로로 최대한 원활하게 기류가 흐를 수 있도록 설치해야 한다.

   ◦ 연기만 우선 빨리 빼내고자 하면 가까운 곳에 배기구를 설정한다.

   ◦ 전체적인 환기를 하고자 할 때 급기구와 먼 곳에 배기구를 설정한다.

   ◦ 연료를 주입하기 전에 엔진을 끄고 냉각 후 연료를 주입한다.

  ‣ 송풍기 활용의 장점

   ◦ 소방대원이 실내에 진입하지 않고도 강제 환기를 할 수 있다.

   ◦ 자연환기의 흐름을 보충하기 때문에 수평 및 수직배연의 효과와 같다.

   ◦ 설치가 편리하고 배연의 강도를 조절할 수 있다.

   ◦ 모든 건물이나 유체의 통로에 응용할 수 있다.

   ◦ 맨홀구조 등 각종 밀폐공간에서 공기를 공급하거나 내부공기를 환기시킬 때 사용할 수 있다.

  ‣ 송풍기 배연의 활용
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  ‣ 송풍기 배연의 주의사항
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3. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 4분]

구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

준비
•

실시

‣ 훈련 필요품목 : 개인장비(두건제외 허용), 엔진식 송풍기  

                   (이동용), 송풍관

‣ 훈련 준비 : 개인장비를 착용하고 송풍기 후방에 정위치 한다.

송풍기

고정
‣ [실시] 복창 후 지정된 장소로 송풍기를 이동하여 고정 ‣ 이동 중 충격주의

송풍관 

이동
‣ 지정된 장소(전방2m)로 송풍관을 이동한다. ‣ 이동 중 충격주의

팬

외관

점검

‣ 송풍기 팬 외관 확인 후 [이상없음] 복창한다. ‣ 육안으로 확인

연료량 

확인
‣ 송풍기 연료량 확인 후 [이상없음] 복창한다.

‣ 연료캡을 개방하여

  연료량 확인

각도

조절

•
송풍관

연결

‣ 송풍기의 각도를 조절 후 송풍관을 연결한다.

  (버클 체결)

‣ 송풍관 이탈대비

  견고하게 연결

시동

준비
‣ [메인스위치 ON, 연료밸브 개방, 초크레버 확인] 복창 ‣ 초크레버 육안 확인

시동 ‣ 스로틀을 시동위치에 고정 후 시동로프를 가볍게 당긴다.

‣ 시동로프 엉킴 · 튕김

· 파손 주의

‣ 시동불량 시 초크레버

  사용 가능

송풍

확인

‣ 송풍이 정상적으로 이루어지는지 확인 후 [송풍 이상  

  없음] 복창

‣ 송풍관 이탈 시 시동  

  OFF 후 송풍관 재연결  

  하여 실시
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구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

송풍관

연장
‣ 송풍관을 약10m 연장하며 외부 손상 유무를 확인한다.

‣ 송풍관 바닥끌림 주의

‣ 시동을 유지함

‣ 송풍관 이탈 시 시동  

  OFF 후 송풍관 재연결  

  하여 실시

엔진

회전수 

조절

‣ 스로틀을 조작하여 엔진 회전수 상승조절

‣ 송풍관 이탈 시 시동  

  OFF 후 송풍관 재연결  

  하여 실시

회전수

고정
‣ 엔진 회전수를 고정 후 [설치완료] 복창

‣ 송풍관 이탈 시 시동  

  OFF 후 송풍관 재연결  

  하여 실시

철수

‣ 스로틀 조작(감속) → 연료차단 → 메인스위치 OFF → 

  송풍관(회수·정리·정위치) 후 [실시완료] 복창으로 송풍기 

  조작 종료

‣ 송풍관 바닥끌림 주의
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제7장  I  관창조작 및 주수기법

1. 관창(Nozzle)의 정의

 소방호스(Hose)의 연결금속구 끝에 결속시켜 소방용수를 방수하는   

 유체의 분출구(Nozzle)로써 토출압력과 방수형태를 조절하여 사용할 수 

 있게 하는 소방 활동의 기본 장비이다.

2. 관창의 제원(피스톨 관창 기준)

종 류 40mm 65mm

길 이 224mm 303mm

무 게 2.27kg 2.51kg

유수량(3kg/cm2) 300LPM 550LPM

3. 관창의 종류

일반관창 피스톨관창 폼 관창 무반동 관창 고발포 관창

 ‣ 일반적 사용

 ‣ 나사형태의 회전 방식

 ‣ 개폐와 각도조절 동시 

    사용

 ‣ 개폐와 각도조절 기능 

   분리 사용

 ‣ 관창개방 후 각도조절

 ‣ 피스톨 그립

 ‣ 포소화 약제용

 ‣ 포약제 방사 시 공기와  

   약제가 섞여 폼 형성

 ‣ 공기 유입구

 ‣ 관창길이가 길어 수격 

   현상에 의한 반동과  

   충격을 최소화

 ‣ 어깨걸이 사용

 ‣ 포소화 약제용

 ‣ 상단 그립

 ‣ 관창구경이 넓어 거품이 

   크게 형성됨

4. 관창 배치

 [일반원칙]
  ‣ 정확한 정보의 확인 전까지 인명구조에 필요한 관창배치에 집중한다.

  ‣ 인명구조 활동이 필요치 않을 때는 연소 확대 방지에 주력한다.

  ‣ 진압용 관창, 엄호용 관창, 경계용 관창을 배치한다.

 [우선순위] 
  ‣ 제1성장기에는 옥내에 진입하여 화점을 일거에 진압한다.

  ‣ 제2성장기에는 옥내에 진입하여 화점층 상층부에 중점 배치한다.

  ‣ 최성기에는 풍하측 → 풍횡측 → 풍상측 순으로 포위 배치한다.

  ‣ 풍횡 ‧ 풍상측이 인접건물과 가까울 경우 위험도에 따라 배치한다.
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5. 주수의 형태

  ‣ 방수와 주수의 일반적 개념

   ◦ 방수 : 펌프차의 방수구에서 소방용수가 토출되는 것을 의미한다.

   ◦ 주수 : 관창(Nozzle)에서 연소실체물을 향하여 소방용수가 토출되는 형태를 의미한다.  

[직사주수]

 ◦ 파괴력이 강하여 유리, 기와 등 낙하위험 요소의 제거에 유효

 ◦ 사정거리가 길어 바람의 영향이 적고 원거리 주수가 가능

 ◦ 옥외에서 옥내로의 반사 주수에 유효

 ◦ 반동력이 강하여 방향전환이나 주수 중 이동은 다소 어려움

[분무주수]

 ◦ 주수범위가 넓어 복사열에 대한 차폐효과가 있음

 ◦ 미스트 형태 주수 시 유류화재 등에서 질식소화 효과가 있음

 ◦ 분무 수막에 의한 냉각효과 등으로 대원에 대한 엄호주수 가능

 ◦ 주수각도를 좁혀 연소 실체에도 주수가능

[미스트 냉각주수(Short Pulsing)]

 ◦ 화재실 내 가연성가스와 연기를 냉각시키고 산소농도를 낮추는 목적으로 

    소방용수를 간헐적으로 주수하는 기법

 ◦ 격실 내에서 과도한 주수 시 발생하는 열교란 및 중성대 파괴 방지

 ◦ 물의 기화로 인한 냉각효과와 체적팽창으로 인한 질식효과가 있음

 ◦ 물을 작은 입자로 구현 가능한 관창 사용 시 효과 극대화

[짧은 직사주수(Penciling)]

 ◦ 개구부가 막혀있는 격실 내에서 과도한 주수 시 발생하는 열교란 및  

    중성대 파괴를 방지하기 위해 주수량을 조절하여 주수하는 기법

 ◦ 직사주수 형태로 짧게 끊어 연소실체물에 소방용수를 던지듯 주수

    하는 방식의 직접 공격법

 ◦ 호스충격을 줄여주는 관창 사용 시 효과 극대화

 ※ 공중체류시간(hang time) 3~5초 사이의 미스트가 냉각 ‧ 질식 효과 우수

6. 관창조작(Nozzle Technic)

  ‣ 노즐팁을 좌 ‧ 우측으로 조작하여 현장상황과 필요에 따라 주수각도를 조절하는 기법 

 직사와 분무의 조절방향이 관창외부에 안내 되어 있지만 어둠이나 

농연 속에서는 육안식별이 어려운 점이 있어, 외국에서는 왼쪽으로 

돌리면 분무, 오른쪽으로 돌리면 직사라는 관창조작 원리를 소방관이 

기억하기 쉽도록 알파벳 앞 글자를 동일하게 하여 ‘Left for Life’(왼쪽은 

생명보호를 위한 분무), ‘Right to Reach’(오른쪽은 화점에 도달시키기 

위한 직사)’라고 가르치고 있다. 관창조작은 성공적인 인명구조와 화재

진압을 위해 반드시 숙달해야 한다. 
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7. 평가 및 훈련방법 [제한시간 없음]

구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

준비

•

실시

‣ 훈련 필요품목 : 개인장비(방화복 등), 공기호흡기 세트,

  펌프차, 소방호스 2본‧피스톨관창(40mm), 방수타깃

‣ 훈련 준비 : 관창이 결합된 소방호스 측면에 정렬

             (펌프차는 PTO와 메인밸브가 개방된 상태)

‣ 3인 1조로 편성하여 

  훈련실시

  (관창수1, 관창보조1,  

  펌프차조작원1)

방수

개시

‣ [실시] 복창 후 관창을 파지하고 관창보조의 준비여부를  

  확인한다.

‣ 관창보조에게 [방수개시] 복창 후 펌프차조작원의 

  방수개시 완료를 확인한다.
※ 관창수는 관창보조에게 구두전달, 관창보조는 펌프차 조작원에게 

   수신호로 전달(방수개시→방수개시 완료 순)

‣ 펌프차 조작원은 

  방수구 개방 후 펌프  

  압력을 5~7kgf/㎠    

 (7kgf/㎠권장)로 유지

이동

실시

‣ [이동실시] 복창 후 가압된 소방호스를 파지한 상태로 

  이동 실시한다. 

‣ [앉아] → [일어서] → [좌로이동] → [우로이동] →      

  [앞으로이동] → [뒤로이동] 각각의 복창 후 자세를 

  취한다. (이동방법은 2보 이상 실시한다.)

‣ 이동하는 방향의 발이  

  먼저 이동하며      

  두 발은 지면이탈을  

  최소화한다.

  

주수

개시

‣ [주수개시] 복창 후 직사주수 형태로 관창을 개방하여 

  정면에 주수한다.(직사각도 확인 후 관창개방)

‣ 지시에 따라 상하 → 좌우 → 원형 주수를 실시한다.

※ 주수 중 두발이 지면에서 이탈되지 않게 주의한다.

‣ 주수 중 관창보조는 

  주수형태에 맞게 

  소방호스를 내리고 

  올리는 등 관창수의 

  동작을 보조한다.

분무

주수

‣ [분무주수] 복창 후 관창을 폐쇄하고 분무주수 각도로 

  변경 후 관창을 개방하여 분무주수를 정면에 실시한다.

  (분무각도 확인 후 관창개방)

‣ 지시에 관창을 폐쇄하여 주수 중지한다.

숏펄싱
(short pulsing) 

실시

‣ [숏펄싱] 복창 후 무릎앉은 자세로 변경하여 관창각도 

  확인하고 전면 상부 좌측 → 정면 → 우측 순으로 2회 

  이상 숏펄싱 주수 실시한다.
※ 관창종류별 미세분무 구현 방법을 고려하여 실시한다.

  (분무주수 각도로 미스트 구현이 가능한 관창은 그대로 실시, 미스트 

  구현이 불가능한 관창은 노즐팁을 가장 우측으로 돌려서 실시)

‣ 관창수는 관창보조에게 

  무릎앉아 지시하여 

  관창보조의 혼란을 

  방지한다.

펜슬링
(penciling) 

실시

‣ [펜슬링] 복창 후 무릎앉은 자세 유지한 상태로 

  직사각도로 변경 후 5m전방 타깃에 5회 짧은 

  직사주수 실시한다.(5회 중 3회 이상 적중)
 ※ 관창 개방은 부드럽게 하며 짧게 끊어서 주수하면 목표적중 용이

‣ 방수타깃에 적중하는  

  형태로 육안식별    

  하거나 적중 시의   

  소리로 확인 
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방수

중지

‣ [방수중지] 복창 후 관창보조에게 방수중지 구두전달 

  → 펌프차 조작원의 방수중지 확인 → 잔압제거 →     

 관창 폐쇄 후 일어서서 정위치
 ※ 잔압제거 시 무릎앉은 자세 권장

‣ 관창보조는 펌프차  

  조작원에게 방수    

  중지 수신호 전달

실시

완료
‣ [실시완료] 복창으로 관창조작 및 주수기법 종료
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제8장  I  사다리 설치 및 등반 
 

1. 복식사다리 제원 및 사용법

구 분 모델명
신장 시
길이(㎜)

신축 시
길이(㎜)

폭(㎜) 무게(㎏)

4M 2단복식사다리 IC402 4200 2600 430~400 15

7M 2단복식사다리 IC708 7080 4020 430~400 25

7M 3단복식사다리 IC730 7080 3240 430~400 30

  ‣ 사다리의 구성 및 명칭 

  ‣ 소방현장 사다리의 용도 

   ◦ 화재현장 : 진입, 파괴, 환기구 설정, 화재진압, 인명구조

   ◦ 구조현장 : 진입, 구출, 빙상구조, 지지점 설정

   ◦ 사용한계 : 건물과 지상구조물 약 3층 이하의 높이 / 가로대의 허용하중은 120kg,

                지하는 사다리길이 약 7.2m 이하의 깊이인 장소에서 사용가능

  ‣ 사다리 관리요령

   ◦ 관리 : 화재, 구조 현장에서 묻은 먼지와 재를 세척 하여야 함

    - 이물질이 굳어 재사용 시 문제가 발생할 수 있음

   ◦ 세척방법 

    - 부드러운 솔과 흐르는 물로 사다리를 세척한다.

    - 타르, 오일, 그리스 등의 찌꺼기는 용매로 제거한다.

    - 세척된 뒤나 젖은 다음에는 반드시 건조 시킨다. 
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  ‣ 사다리 점검

   ◦ 금속재질의 사다리는 접촉된 물이 증발할 정도의 불꽃 또는 열에 노출되었을 경우 필히 점검을 받아야 한다. 

   ◦ 멈춤쇠 부분의 적절한 작동여부

   ◦ 걸쇠가 안과 밖으로 제대로 작동하는지 확인

   ◦ 마닐라 로프에 닳은 부분이나 얽힌 부분이 있는지 확인

   ◦ 도르래가 정상적으로 움직이는지, 이동식 사다리부분이 부드럽게 움직이는지 확인

   ◦ 세로대 가드의 상태와 사다리의 변형이 있는지 점검

  ‣ 사다리 사용 방법

   ◦ 사다리 사용 시 장갑을 포함한 안전장구를 필히 착용

   ◦ 사다리를 허리 아래에서 들어 올릴 때는 하체를 활용한다.

   ◦ 사다리를 세울 때 전기줄 등 장애물을 조심한다.

   ◦ 멈춤쇠가 가로대 위에 정확히 걸려있는지 확인

   ◦ 사다리가 적절한 각도로 세워졌는지 확인한다.

‣ 적정 사다리 설치각도 : 75도

‣ 신체를 이용한 적정각도 확인법 : 양발끝을 지주밑에 대고 몸이 지면과  

  수직인 상태에서 양팔을 수평으로 뻗어 손으로 가로대나 세로대를 잡을 수  

  있는 각도

‣ 목측에 의한 확인법 : 진입하고자 하는 높이에 대한 벽면과 1/4지점

‣ 사다리를 오르기 전에 선단과 지주밑이 안전하게 고정되어 있는지 확인

‣ 천천히 부드럽게 사다리를 오른다.

‣ 너무 많은 사람이 사다리에 오르지 않는다.

  ‣ 사다리 설치방법

   ◦ 지붕 위로 설치시는 발판이나 손으로 붙잡을 만한 곳을 마련하기 위해 선단부로부터 가로대 3~5단  

      정도로 여유가 있어야 한다.

   ◦ 창문이나 환기구를 통해서 건물에 접근할 때는 풍상 쪽에서 사다리의 끝을 창문 위쪽으로 설치한다.

   ◦ 창문을 통해 구조작업을 할 때는 사다리 끝을 창턱 아래에 놓는다.  

   ◦ 진입구로 쓰이는 창문에 사다리 선단부가 들어갈 수 있고 사다리 부근에 구조작업에 용이한 충분한 

      공간이 있다면 2~3개 가로대가 창틀 안으로 들어갈 수 있도록 설치한다.

   ◦ 주수를 위해 사다리를 설치할 경우 사다리를 창문 바로 위의 벽에 설치한다.

  ‣ 사다리 운반법

2인 허리운반 2인 어깨운반 1인 허리운반 1인 어깨운반-1 1인 어깨운반-2
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2. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 3분]

구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

준비

‣ 훈련 필요품목 : 개인장비, 공기호흡기 세트, 복식사다리

‣ 훈련 준비 : 개인장비 및 공기호흡기 세트를 착용(양압)  

  하고 복식사다리 선단 후방에 정위치 한다.

  2번원은 1번원의 지시에 복명복창 한다.

‣ 2인 1조로 편성해 실시  

 하며 1번원의 임무수행  

 능력을 평가한다.

‣ 2번원 1번원 지시에 

복명복창

사다리 

들어

‣ [실시] 복창 후 1번원은 선단부 2~3번 가로대, 2번원은  

  지주밑 3~4번 가로대 옆에 위치한다.
‣ 가로대 위치 확인

사다리 

들어

‣ 1번원 지시에 무릎앉아 자세에서 몸쪽 세로대를 왼손   

 으로 누르고 오른손으로 바깥쪽 세로대를 당겨 사다리를  

  세운다.

‣ 손 위치 확인

사다리

들어

‣ 가로대 윗부분(1번원 : 2~3번, 2번원 : 3~4번)을 양손으로  

  잡고 오른쪽 무릎에 올려놓는다. 

‣ 가로대 윗부분 잡는  

  위치 확인

사다리 

들어

‣ 무릎에 올린 사다리에 오른팔을 넣어(1번원 : 2~3번 사이,  

  2번원 : 3~4번 사이) 어깨에 메고 각각 3번 가로대 아래

  부분을 잡는다.

‣ 어깨에 메는 가로대  

  위치 확인

‣ 오른손으로 당겨 올려 

  잡음

사다리 

이동

‣ 왼손으로 어깨 앞부분 상단 세로대를 누르고 일어서   

  목표지점(5m)까지 운반한다.

‣ 왼손 : 어깨 앞부분

  상단 세로대 위치 확인

사다리

내려

‣ 목표지점에서 1번원의 [장애물 확인] 지시에 2번은 지면  

  및 지상의 장애물을 확인 후 [지면 · 지상 이상없음]

  복창한다.

‣ 사다리를 역순으로 내려놓는다.

사다리 

지지

‣ 1번원의 [사다리 지지] 지시에 2번원은 [사다리 지지]   

  복명복창하고 지주밑을 양발로 지지 후 [사다리 지지 끝]

  복창한다.

사다리 

세워

‣ 2번원의 사다리 지지 확인하고 선단부의 2번째 가로대를  

  이용 사다리를 수직으로 세운 뒤 첫 번째 가로대에 발을  

  올려(2번원 포함) 사다리를 고정한다.

‣ 1번원 : 사다리 세울

  때 모든 가로대 사용

‣ 2번원 : 사다리 세워

고정 시 양손 세로대지지
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사다리 

전개

‣ 로프를 풀어 하단 가로대를 통과 후 오른손으로 로프를

  당기고 왼손으로 가로대를 들어 눈높이에서 멈춤쇠가

  정상 작동하는 확인 후 [멈춤쇠 이상없음] 복창한다.

‣ 사다리의 로프 꼬임  

  주의

‣ 2번원 사다리 고정

  자세 유지

사다리

전개

‣ 선단부 3번째 가로대까지 연장하여 멈춤쇠 확인하고   

  [멈춤쇠 이상없음] 복창 후 로프를 정리하여 세로대와  

  같이 파지한다.

‣ 2번원 사다리 고정

  자세 유지

사다리 

기대

‣ 2번원에게 [사다리 기대] 지시 후 사다리를 기댄다.

  ※ 사다리를 기댈 때 지주밑을 양발로 지지하는 것을 권장한다.

‣ 2번원은 사다리를 기댈 때 가로대에서 발을 내린다.

‣ 선단부 벽면 충격 주의

‣ 지주밑 지면 고정 유지

사다리 

매듭

‣ 가로대에 발을 올리고 로프를 눈높이 가로대에 말뚝  

  매기하고 [말뚝매기 끝], 옭매듭하고 [옭매듭 끝] 복창 후 

  로프를 정리한다.

‣ 1번원 발을 사용하여  

  사다리를 지지하며

  매듭 실시

사다리

설치 

끝

‣ [경사각 확인]을 복창하고 주먹 · 발끝 세로대 접촉하여  

  경사각 확인 후 [사다리 설치 끝]을 복창한다. 

‣ 2번원은 사다리를 양팔로 

  파지 및 지지한다.

사다리

지지

‣ 2번원에게 [사다리 지지] 지시하고 사다리지지를 확인  

  한다. 
※ 안쪽지지 : 가로대를 한쪽발로 지지하고 세로대를 양손으로 감싸 쥐어 

  무게를 실어 지지하는 방법

‣ 2번원 : 발을 가로대에  

  지지하고 양손은 세로대를  

  감싸 잡음(안쪽지지)

사다리

등반
‣ [등반] 복창 후 모든 가로대를 사용하여 등반한다.

‣ 2번원 사다리지지 

  자세를 취함

지지

자세

변경

‣ 지정된 가로대까지 등반 후 2번원에게 [지지자세 변경]   

  지시한다. 
※ 지지자세 변경 이유 : 지지자세 변경 시 대원 신체에 부착된 장비의 

  이탈 및 추락으로 인한 안전사고 방지 목적으로 실시

※ 바깥지지 : 가로대를 한쪽발로 지지하고 세로대를 양손으로 눌러 무게를 

  실어 지지하는 방법

‣ 2번원 사다리지지 자세를 

  변경함(바깥지지)

작업

자세

‣ 사다리 지지 확인 후 작업자세를 취하고 [작업자세 완료]   

  복창한다.

‣ 다리를 가로대 통과하여 

  아래쪽 가로대 위치

  하고 세로대에 발목 고정
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철수

•

지지

자세

변경

‣ 평가관의 “철수”지시에 작업자세를 풀고 [지지 자세 변경]  

  지시한다.

‣ 철수단계부터 제한시간  

  없음

철수

•

하강

‣ 지지 자세 변경 확인 후 사다리에서 하강한다. 
‣ 2번원 사다리지지 자세를  

  변경함(안쪽지지)

철수

•

매듭

해제

‣ 가로대에 발을 올려 사다리지지 후 매듭을 풀고 로프를 

  정리하여 세로대와 같이 파지한다.

철수

•

사다리

세워

‣ 2번원에게 [사다리 세워] 지시하여 사다리를 세운다.

 ※ 지주밑 양발 지지 권장
‣ 1번원 지주밑 고정 유지 

철수

•

매듭

‣ 가로대에 발을 올리고(2번원 포함) 사다리를 고정한 상태

  에서 사다리를 접고 로프를 눈높이 가로대에 말뚝매기 후 

  [말뚝매기 끝], 옭매듭 후 [옭매듭 끝] 복창

철수

•

사다리

눕혀

‣ 2번원에게 [사다리 지지] 지시 후 사다리지지 확인하고 

 모든 가로대를 이용하여 사다리를 기울이며 선단부 2번째  

 가로대를 이용하여 눕힌다.

철수

•

사다리

이동

‣ 1번원 구령으로 무릎앉아 자세에서 몸쪽 세로대를 왼손  

  으로 누르고 오른손으로 바깥쪽 세로대를 당겨 사다리를  

  세운다.

사다리

정위치

‣ 사다리의 세로대를 한손으로 파지(허리 운반법) 후 원위치

 하여 사다리를 역순으로 내려놓는다.

실시

완료
‣ [실시완료] 복창으로 사다리 설치 및 등반 종료
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제9장  I  요구조자 검색 및 구조
 

1. 인명검색 및 구조

  ‣ 현장확인(평가) - 외부관찰 및 질문을 통한 정보 확인

   ◦ 현장도착 시 건물 내에서의 방향판단을 위해 대략적인 건물의 구조, 건물 내 관계자의 유무, 건물의  

     건축재료, 화재의 크기를 파악한다.

   ◦ 건물 진입 전에 출입문, 창문, 비상구 등 탈출로를 확인한다.

   ◦ 화재가 발생한 위치 및 규모, 건물 내 요구조자 존재여부 등 정보(탈출한 사람 및 관계자)를 수집한다.

   ◦ 요구조자의 인원수와 위치 등 확인된 정보를 지휘관과 모든 출동대에 전달한다.

  ‣ 인명검색

   ◦ 통제요원을 배치 : 출입하는 대원의 인원수와 검색지역 등을 확인한다.

   ◦ 파괴기구 휴대 : 검색을 실시하는 대원은 항상 강제진입을 위한 도구를 휴대한다.

‣ 2인 1조 : 대원의 안전 확보 및 신속한 검색을 위해 항상 2명 이상이 팀을

  이루어서 진입한다.

‣ 낮은 자세의 검색 : 낮은 자세의 검색은 좀 더 나은 시계를 확보할 수 있고

  장애물이나 계단, 바닥의 구멍에 추락하는 위험을 줄일 수 있다.

    [검색순서]

‣ 검색순서 : 발화점 → 직상층 → 최상층 순으로 검색하여 최상층은 상황에

  따라 변경될 수 있다.

‣ 검색표시 : 검색이 완료된 장소를 표시하여 다른 대원이 알 수 있도록 한다.

‣ 정밀검색 : 방에서 방으로 철저히 검색하고 소리에 귀를 기울이며 화장실,   

  욕조, 샤워실, 옷장, 침대 밑, 가구 뒤, 다락방, 지하실, 그리고 아이들이 숨을

  만한 곳 검색한다.

‣ 한 방향 검색 : 가능한 불과 가까운 곳에서 시작하여 한 쪽 방향으로 검색을

  실시한다.

‣ 상황보고 : 건물 내 농연 등 구조상황 및 진행상황을 지휘관에 무전 보고한다.

        

l

[한 방향 검색] [검색표시 방법] [실내 검색 동선]
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  ‣ 1차 ‧ 2차 인명검색

   ◦ 1차 검색 – 신속한 검색

    - 화재가 진행되는 도중에 검색작업이 진행되는 것을 말한다.

    - 생명이 위험한 요구조자를 신속히 발견해 내는 것이 목적이다.

    - 1차 검색은 대부분 열악한 환경에서 진행되지만 신속하고 빈틈없는 검색이 되도록 노력한다.

   ◦ 2차 검색 – 정밀한 검색

    - 화재가 진압되어 위험 요인이 다소 진정된 후에 진행하며 빈틈없이 살피면서 검색한다.

    - 또 다른 생존자를 발견하고 혹시 존재할지도 모르는 사망자를 확인하는 작업이다.

    - 2차 검색은 신속성보다는 정밀하고 꼼꼼함이 필요하다.

2. 대원 및 요구조자의 안전

  ‣ 검색 시 안전지침

   ◦ 안전하고 확실한 판단으로 행동한다.

   ◦ 인명구조경보기 등 개인보호 장비는 완전하게 착용해야 한다.

   ◦ 손이나 도구를 이용하여 진행방향과 바닥상태를 확인한다.

    - 농연으로 시계를 확보하지 못하므로 계단, 승강기 통로, 타버린 바닥의 구멍 등 위험요소 산재

   ◦ 문 개방 시 신체를 활용하여 손잡이 및 문 위쪽의 열기를 확인하고 내부 고온환경 예상 시 

      백드래프트에 대비한 문 개방 절차를 실시한다.

   ◦ 문을 내부로 밀어서 개방하는 경우에는 문 뒷부분에 요구조자가 있는지 확인한다.

   ◦ 최성기에는 요구조자가 없다고 판단될 경우 무리하게 건물에 진입하지 않는다.

   ◦ 백드래프트 상황이 발생할 가능성이 있을 때는 배연한 후에 진입한다.

   ◦ 대원 상호간 의사소통을 지속적으로 실시한다.

   ◦ 건물 붕괴징후에 주의하면서 검색하고 붕괴징후가 관측되면 즉시 탈출한다.

   ◦ 화점층에서 활동 시 충수된 소방호스를 가지고 검색한다.

   ◦ 공기호흡기의 잔량을 자주 확인하고 부족 시 퇴출하여 공기용기를 교환한다.

   ◦ 요구조자 구조 시 즉각적인 위험요인이 없다면 응급처치 후 구조가 원칙이나 현장상황과 요구조자의

     상태를 파악하여 구조한다.

  ‣ 방향을 잃거나 고립 시

   ◦ 무전과 고함, 인명구조경보기를 작동하여 자신의 상황을 알리고 구조를 요청한다.

   ◦ 대원은 침착하게 행동하고 차분하게 탈출방법을 찾는다.

    - 흥분은 사고능력과 행동능력을 낮추고 많은 공기의 소모를 초래한다.

   ◦ 한쪽 방향으로만 이동하여 건물의 출입구 또는 비상구를 찾도록 노력한다.

   ◦ 소방호스를 발견하면 결합된 커플링 뭉치의 수커플링 쪽(펌프차 방향)으로 소방호스를 따라 탈출한다.

   ◦ 창문이 보이면 창문 밖으로 물건을 던지는 등 도움을 요청하며 랜턴은 천장을 향해 비춘다.

   ◦ 탈진 또는 의식이 혼미하게 되면 외벽, 복도, 출입구 가까운 바닥에 수평으로 눕는다.

     (발견 가능성을 높임)

   ◦ 부상 또는 고립 시에는 무전과 경보기 등을 통해 구조를 요청하고 비상호흡법을 통해 공기의 소모를

      줄이며 구조를 기다린다.
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3. 요구조자 운반법

  ‣ 원칙

   ◦ 즉각적인 위험요인이 없으면 응급처치 후 이동해야 하며, 다만 위험상황이거나 응급상황인 경우즉시

    구조(운반)한다.

    - 위험상황 : 연소확대 중이거나 폭발 가능성 또는 위험물이 있는 상황

    - 응급상황 : 심정지 또는 심한 출혈 등 요구조자의 생명과 직결되는 상황

  ‣ 운반요령

   ◦ 의자, 담요, 들것 등 기구를 활용하여 운반한다.

   ◦ 현장상황과 요구조자 상태에 적합한 운반법을 선택하여 활용한다.

   ◦ 운반 시 허리부상을 예방하기 위해 들기 전에 등을 곧게 펴고 하체를 이용하여 일어선다.

   ◦ 운반 시 장애물에 걸려 넘어지지 않도록 주의한다.

   ◦ 요구조자 척추부상에 대비하여 들것을 이용하고 들것진입이 불가한 경우 긴축방향으로 운반한다.

  ‣ 운반법

경

사

끌

기

법

 ‣ 상반신을 세운다.(경추보호)  ‣ 손목을 교차하여 파지한다.  ‣ 뒤로 끌면서 운반한다.

옷

깃

끌

기

법

 ‣ 머리에 위치해 상의 개방(명치)  ‣ 머리 뒤쪽 옷깃을 잡는다.  ‣ 머리 뒤쪽 옷깃을 잡는다.

소

방

관

운

반

법
 ‣ 상반신을 세운다.(경추보호)  ‣ 무릎에 올린 후 어깨를 넣는다.  ‣ 가랑이를 통과해 손목을 잡는다.
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4. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 6분]

구 분 사 진 1번 검색원(훈련방법) 2번 검색원(훈련방법) 착안(주의)사항

준비

•

실시

‣ 훈련 필요품목 : 개인장비 등, 안면가리개, 무릎보호대,  

  만능도끼, 마네킹(25㎏), 40㎜ 소방호스2본, 라이트라인

‣ 훈련 준비 : 개인장비, 공기호흡기(양압), 무릎보호대를  

  착용하고 2인1조로 편성하여 출발선에 정위치 한다.

안면

가리개

착용

‣ [실시] 복창 후 무릎 앉은 자세로 안면가리개를 착용한다.
‣ 개인장비 등 장비착용  

  적정성

진입

준비

‣ 만능도끼를 휴대하고 진입  

  준비 자세를 취한다.

‣ 라이트라인을 휴대하고 진입

  준비완료를 알린다.

‣ 대원 간 간격 유지

‣ 1번원 호스 손 이탈X

‣ 2번원 발목 접촉 유지

‣ 낮은 자세 유지

검색 

및 

장애물 

확인

‣ 만능도끼를 이용하여 호스를

  따라 검색하며 [장애물 확인]  

  복창한다.

‣ 커플링(진행방향) 확인

‣ 1번원과 접촉(발목 파지)한 

  상태로 라인트라인 전개

‣ 1번원의 복창에 [장애물

  확인] 복명복창한다.

‣ 대원 간 간격 유지

‣ 1번원 호스 손 이탈X

‣ 2번원 발목 접촉 유지

‣ 낮은 자세 유지

관창

발견

‣ 충수된 소방호스를 따라  

  관창부분에 도착하면 [관창

  발견]을 복창한다.

‣ 1번원의 관창 발견 복창에 

  [관창 발견] 복명복창한다.

‣ 대원 간 간격 유지

‣ 1번원 호스 손 이탈X

‣ 2번원 발목 접촉 유지

‣ 낮은 자세 유지

요구

조자

검색

‣ 관창 주변 요구조자 검색을

  실시한다.

‣ 관창 주변 요구조자 검색을

  실시한다.

‣ 2번원 발목 접촉 유지

‣ 낮은 자세 유지

요구

조자 

발견

1

‣ 요구조자를 발견하고 [요구

  조자 발견], [의식확인] 복창 후 

  요구조자의 가슴/어깨부위를 

  두드려 의식을 확인한다.

‣ 1번원의 요구조자 발견 복창에  

  즉시 보조면체를 착용시킨다.

요구

조자

발견

2

‣ [외상확인] 복창하고 요구조자의  

  상체(두부, 경추, 몸통, 팔)와  

  하체(골반, 다리)의 외상을

  확인한다.

‣ 요구조자에게 보조면체를

  착용시킨다.

요구

조자

발견

3

‣ 요구조자 의식 및 외상 확인 후  

  [의식없음 · 외상없음]을 무전  

  으로 보고한다.

‣ 요구조자에게 보조면체를

  착용시킨다.
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구 분 사 진 1번 검색원(훈련방법) 2번 검색원(훈련방법) 착안(주의)사항

탈출

준비

‣ 요구조자의 측면에 위치하여  

  의복 조절 후 한손으로

  옷깃을 잡는다.

‣ 라이트라인 고정 후 요구조자  

  측면에 위치하여 한손으로

  옷깃을 잡는다.

‣ 요구조자의 의복은

  명치부분까지 조절

‣ 낮은 자세 유지

탈출
‣ 만능도끼를 휴대하고 [탈출]을

  복창한다.

‣ 라이트라인을 파지하고

  1번의 탈출 복창에 [탈출]을

  복창한다.

‣ 요구조자 운반시 정확한

  파지 및 안정적인 자세

‣ 탈출 중 장애 발생 시

  의사소통 실시

‣ 낮은 자세 유지

요구

조자

운반

‣ 2번원과 보조를 맞춰 라이트  

  라인을 파지 상태로 안전지대  

  까지 운반한다.

‣ 1번원과 보조를 맞춰 라이트  

  라인을 따라 안전지대로 운반

  한다.

‣ 요구조자를 안전지대에

  충격이 발생하지 않도록  

  내려놓는다.

구조

완료

‣ 요구조자를 안전하게 내려

  바른 자세로 눕힌다.

‣ 요구조자를 안전하게 내려

  바른 자세로 눕힌다.

실시

완료
‣ 정위치하여 [실시완료] 복창으로 요구조자 검색 및 운반 종료 ‣ 평가관 구조완료 지시
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제10장  I  화재진압 4인조법

1. 평가 및 훈련 개요

  ‣ 준비물 및 장비

   ◦ 개인장비, 공기호흡기 세트, 펌프차, 소방호스(65mm 3본, 40mm 2본), 관창(65mm, 40mm),

      복식사다리, 만능도끼, 로프(5m, 20m), 주수타깃, 소화전개폐기

  ‣ 평가/훈련 준비

   ◦ 임무추첨 후 방화복을 차량 측면에 정돈시킨다.

   ◦ 공기호흡기 세트(랜턴, 무전기, 인명구조경보기 결합상태), 헬멧, 진압장갑을 차량에 적재한다.

   ◦ 방화복 후방에 정위치하고 “임무복창” 지시에 임무복창 후 평가/훈련을 실시한다.

     ※ 임무복창 : 1번 관창수, 2번 관창보조, 3번 관창보조, 4번 운전원

     ※ 승차위치 : 1번 조수석, 2번 운전석 뒤, 3번 조수석 뒤, 4번 운전석

  ‣ 화재진압 4인조법은 화재대응능력 2급 1, 2, 3, 4, 7, 8 종목 평가기준을 적용한다.

2. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 18분]

상
황
부
여

 건물 외부에서 화재가 발생하여 내부로 연소 확대중인 상황으로 1차 화재를 진압하고 복식 

사다리를 이용해 건물내부로 진입하여 2차 화재진압 후 철수한다. 4인 1조로 임무를 수행한다.

구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 관창보조 4번 운전원

방
화
복
착
용
•
차
량
탑
승

사

진

행동
방법

‣ [실시] 복창 후 방화복 착용(순서 : 방화두건 → 하의 → 상의)
‣ 발판 손잡이 모두 사용하여 임무별 승차위치에 탑승

장

비

착

용

사

진

행

동

방

법

<1,2,3번원>

‣ 개인장비 착용 : 공기호흡기 세트 → 대기호흡 → 두건 → 헬멧 → 장갑

<4번원>

‣ 차량조작 실시 : 주차브레이크 → 시동 → PTO/메인밸브 작동

‣ 개인장비 착용 : 헬멧 → 장갑
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 관창보조 4번 운전원

차

량

하

차

사

진

행

동

방

법

‣ 4번원 지시에 하차 후

  정위치
※ 발판 ‧ 손잡이 모두 이용  

  하차

‣ 4번원 지시에 하차하여

  뒷바퀴에 고임목 설치

  (4번원 신호) 후 정위치
※ 발판 ‧ 손잡이 모두 이용  

  하차

‣ 4번원 지시에 하차 후

  정위치
※ 발판 ‧ 손잡이 모두 이용  

  하차

‣ 1,2,3번원 장비착용 완료  

  하면 [하차] 지시하고    

  2번원 고임목 설치 확인  

  후 하차

‣ 하차 후 [안전 확인] 복창
※ 발판 ‧ 손잡이 모두 이용  

  하차

장

비

점

검

사

진

행동
방법

‣ 4번원 지시에 따라 현장진입 전 장비점검을 실시하고 [이상유무]를 복창한다.

‣ 점검사항 : 랜턴ON → 무전기ON → 경보기ON → 압력확인 → 양압전환 → 바이패스 확인

1선

방

수

준

비

사

진

행

동

방

법

‣ [실시] 복창 후 65mm

  관창 파지하여 주수지점

  으로 이동하고 관창  

  결합
※ 결합부위 용수 분출X

‣ [실시] 복창 후 65mm

  1소방호스를 전개하고

  암커플링을 4번원에게

  인계

‣ 주수지점으로 이동하여

  관창보조에 임함

‣ [실시] 복창 후 65mm

  2소방호스를 전개하고  

  1소방호스와 결합

‣ 주수지점으로 이동하여

  관창보조에 임함
※ 결합부위 용수 분출X

‣ [실시] 지시 후 방수준비

  및 2번원의 암커플링

  방수구 결합

‣ 냉각수밸브 개방 확인

‣ 배관 내 공기제거

‣ 여유 소방호스 확보

1선

방

수

개

시 

사

진

행

동

방

법

‣ 주수준비가 되면 2번원  

  에게 [방수개시] 지시

‣ [방수개시 완료] 확인 

후 주수타깃에 주수

‣ 1번원의 [방수개시] 

지시를 3번원에게 전달

‣ 3번원의 [방수개시 완료] 

신호를 1번원에게 전달

‣ 관창보조에 임함
※ 호스꼬임 주의

‣ 2번원의 지시에 4번원  

  에게 [방수개시] 복창과  

  함께 수신호

‣ 4번원의 [방수개시 완료] 

신호를 2번원에게 전달

‣ 관창보조에 임함
※ 호스꼬임 주의

‣ 3번원의 수신호에 

[방수개시] 복창과 

함께 방수개시

‣ 방수구 개방 후 압력  

  조절(5~7kgf/c㎠)

‣ 방수개시완료 전달

※ 급격한 방수구 조작X 
※ 결합부위 용수 분출X
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 관창보조 4번 운전원

1선

방

수

중

지

사

진

행

동

방

법

‣ 주수타깃이 넘어가면  

  주수를 중지하고 2번원

  에게 [방수중지] 지시

‣ [방수중지 완료] 신호에  

  잔압제거

※ 주수 시 급격한 조작X 

‣ 1번원의 방수중지    

  지시를 3번원에게 전달

‣ 3번원의 [방수중지 완료]  

  신호를 1번원에게 전달

‣ 2번원의 방수중지    

  지시를 복창하며     

  수신호로 4번원에게  

  전달

‣ 4번원의 [방수중지 완료]

  신호를 2번원에게 전달
※ 호스 흔들림 방지를 위해  

  파지한 상태로 수신호

‣ 3번원의 방수중지    

  수신호에 [방수중지]   

  복창과 함께 3kgf/㎠   

  이하 압력조절 후     

  방수구 폐쇄

‣ 방수구 폐쇄 후 3번원  

  에게 [방수중지 완료]  

  수신호 전달

2선

방

수

준

비

1

사

진

행

동

방

법

‣ 지정된 장비(20m로프,  

  만능도끼, 관창 결합된  

  접은 소방호스) 운반  

  및 전개

‣ 지정된 장비(5m로프)  

  휴대 후 3번원과     

  사다리 운반 및 설치

‣ 2번원을 보조하여    

  사다리 운반 및 설치

‣ 소화전 개폐기 휴대  

  후 소방호스(65mm)  

  소화전으로 이동

  (어깨파지법)
※ 접은 호스 1번원 인계

2선

방

수

준

비

2

사

진

행

동

방

법

‣ 도끼를 세로대 위에  

  겹쳐서 파지하고 3번원  

  에게 [사다리지지] 지시  

  및 확인 후 등반

‣ 2층 바닥면 안전확인 후  

  진입하여 [등반완료] 복창

‣ 1번원 진입완료 확인 후 

3번원에게 [사다리지지] 

지시 및 확인 후 등반

‣ 안전확인 후 진입하여 

[등반완료] 복창

‣ 1번원의 지시에      

  사다리 지지

‣ 1번원 등반완료 확인 

후 2번원의 지시에 

사다리 지지

‣ 소화전 이물질 확인 및  

  제거 후 소방호스 전개

‣ 소화전, 보수구 연결

‣ 보수구, 소화전 개방
※ 결합부위 용수 분출X

2선

방

수

준

비

3

사

진

행

동

방

법

‣ 로프를 지지물에 고정  

  (말뚝+옭매듭) 후  낙줄

‣ 관창에 충격이 없도록  

  끌어올리고 여유 소방  

  호스 확보 및 로프정리

‣ 여유 소방호스 확보 및 

소방호스 고정 준비

‣ 전달받은 로프로  

관창 기구묶기 후 

1번원에게 인계    

(벽면 충격 X)

‣ 소화전 점령 절차 수행
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 관창보조 4번 운전원

2선

방

수

준

비

4

사

진

행

동

방

법

‣ 2번원 호스고정 보조
‣ 관창파지 후 주수준비

‣ 로프 이용하여      
지지물에 호스고정   
(감아매기, 말뚝+옭매듭)

‣ 관창보조에 임함

‣ 소방호스 정리 및    
  주변 안전 확보

‣ 여유 소방호스 확보 및  
  방수 준비

2선

방

수

개

시

사

진

행

동

방

법

‣ 주수준비가 되면 2번원  

  에게 [방수개시] 지시

‣ [방수개시 완료] 확인 

후 주수타깃에 주수

※ 주수 시 급격한 조작X 

‣ 1번원의 지시에 3번원  
  에게 [방수개시] 복창 및  
  수신호 실시
‣ 3번원의 [방수개시 완료] 

수신호를 1번원에게 전달

‣ 관창보조에 임함
※ 호스꼬임 주의

‣ 2번원의 지시에 4번원  
  에게 [방수개시] 복창 및  
  수신호 실시
‣ 4번원의 [방수개시 완료] 

수신호를 2번원에게 전달

‣ 3번원의 수신호에 
  [방수개시] 복창하고  
  방수구 개방 후 
  압력조절(5~7kgf/㎠)
‣ [방수개시완료] 전달

※ 급격한 방수구 조작X 
※ 결합부위 용수 분출X

2선

방

수

중

지

사

진

행

동

방

법

‣ 주수타깃이 넘어가면  
  주수를 중지하고     
  2번원에게 [방수중지]  
  지시
‣ [방수중지 완료] 

신호에 잔압제거

‣ 1번원의 지시에      
  3번원에게 [방수중지]  
  복창 및 수신호 실시
‣ 3번원의 [방수중지 완료]  
  신호를 1번원에게 전달

‣ 2번원의 수신호에    
  4번원에게 [방수중지]  
  복창 및 수신호 실시
‣ 4번원의 [방수중지 완료]  
  신호를 2번원에게 전달

‣ 3번원의 [방수중지]   
  수신호에 3kgf/㎠ 이하  
  압력조절 후 방수구  
  폐쇄
‣ 방수구 폐쇄 후 3번원  
  에게 [방수중지 완료]  
  복창 및 수신호 실시

철

수

사

진

행

동

방

법

‣ [철수] 복창 후 만능  
  도끼 ․ 관창 기구묶기로  
  내림
‣ 고정로프 해체 후    
  로프 내림
‣ 3번원에게 [사다리지지]  
  지시 및 확인 후 하강 
※ 장비 하강지점 안전확인

‣ [철수] 복창 후 관창  
  기구묶기 확인하고   
  호스 고정로프 해체
‣ 호스 내림 보조 후   
  3번원에게 [사다리지지]  
  지시 및 확인 후 하강 

‣ [철수] 복창 후 만능  
  도끼 기구묶기 해체  
  하고 로프 올림
‣ 호스, 관창 내림 보조
‣ 1, 2번원의 지시에   
  사다리를 지지한다.
※ 장비 하강지점 안전확인

‣ [철수] 복창 후 보수구,  
  소화전 폐쇄
‣ 보수구 이용 잔압제거  
  후 커플링 해체
‣ 소화전 해체 후 호스  
  어깨접이식 회수
‣ PTO/메인밸브 차단 후  
  시동 OFF
‣ 차량의 모든 밸브류  
  폐쇄(냉각수 밸브 제외)
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 관창보조 4번 운전원

장

비

점

검

사

진

행

동

방

법

‣ 모든 임무가 완료되면 정위치하여 4번원에 의해 장비점검을 실시하고 이상유무 확인

‣ 점검사항 : 대기호흡전환 → 장갑 → 헬멧 → 두건 → 면체 → 용기밸브폐쇄 → 잔압제거 →         

             개인장비OFF(랜턴 → 무전기 → 경보기) → 압력확인 → 헬멧 → 장갑휴대
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화재대응능력 1급
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제1장  I  화재대응능력 1급 수행역량 평가
 

1. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 14분]

준 비

 ‣ 개인장비와 공기호흡기 등 장비를 출발선에 정렬 후 정위치

 ‣ 훈련 필요품목 : 개인장비, 공기호흡기 세트, 소방호스 65㎜ 2본, 동력절단기, 공기용기, 도끼, 피스톨관창, 마네킹(50㎏),   

   개인로프 3개, 복식사다리 1개

 ‣ 화재대응능력 2급 1, 2, 4, 5, 8, 9 종목 평가기준을 적용한다.

구 분 실시 두건 착용 하의 착용 상의 착용

시
작
•
방
화
복

착
용

사

진

행
동
방
법

 ‣ [실시] 복창 후 두건 →하의→상의 착용

 ‣ 방화복 하의와 결합된 방수화를 두 손으로 벌려 발을 넣고 하의를 잡아 올려 멜빵끈을 조절하여 착용한다.

 ‣ 상의를 입고(토시에 엄지손가락을 끼워야 함) 지퍼를 올린 후 벨크로 일체를 부착한다.

구 분 O링 확인 공기용기 결합 벨크로 결합-1 벨크로 결합-2

공

기

호

흡

기

장

착

사

진

행
동
방
법

 ‣ [O링 확인] 복창 후

   고압조정기 O링의 마모,

   변형, 파손여부를 확인

 ‣ [공기용기 결합] 복창 후

   분리 상태인 공기용기를

   등지게 고압조정기에 결합

 ‣ 원터치 형태(680WH)의

   공기호흡기는 연결 소켓을  

   모두 분리한 상태로 실시  

 ‣ [벨크로 결합] 복창 후

   등지게 벨크로 연결구의

   순서에 맞게 벨크로를

   결합 및 부착

 ‣ 벨크로 연결구의 순서에  

 맞게 벨크로 결합

구 분 벨크로 결합-3 벨크로 부착 면체 결합 · 기밀시험 용기밸브 개방 · 점검

공

기

호

흡

기

장

착

사

진

행
동
방
법

 ‣ 벨크로 연결구의 순서에

   맞게 벨크로 결합

 ‣ [벨크로 부착] 복창 후

   등지게 벨크로 부착

 ‣ [면체결합] 복창 후 고압호스   

 소켓에 면체 커플링 연결

 ‣ 양압상태로 면체 기밀시험  

 후 [이상없음] 복창

 ‣ 압력게이지를 지면방향으로  

 유지한 상태로 용기밸브를

    완전 개방한 후 반바퀴  

 잠근다.

 ‣ [경보음, 점멸등, 압력000bar,  

 공기누출 이상 유무] 복창
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구 분 등지게 착용 면체 착용 · 조절 양압호흡 전환 양압상태·바이패스 확인

공

기

호

흡

기

장

착

사

진

행

동

방

법

‣ 면체를 목에 건 후

  등지게를 착용하고 각

  벨트를 신체에 맞게 조정

‣ 면체를 착용 후 머리끈  

  조절
‣ 한손 사용 양압호흡 전환

‣ 양압상태 확인 후 [이상

  없음] 복창

‣ 바이패스 밸브 개방 및

  상태점검 후 [이상없음]  

  복창

구 분 방화두건 착용 헬멧 착용 장갑 착용 장착 완료

공

기

호

흡

기

장

착

사

진

행

동

방

법

‣ 방화두건을 면체 위로

  착용하고 면체 렌즈에

  간섭이 없는지 확인

‣ 헬멧을 착용하고 안면

  보호렌즈를 내리며,

  헬멧의 느슨함, 턱 끈

  결속상태, 물받이 천 등

  최종 확인

‣ 진압장갑을 착용한다.

  (손목토시 착용여부 확인)

‣ [공기호흡기 장착완료]

  복창

구 분 소방호스 전개-1 이동 소방호스 전개-2 소방호스 연결

소
방
호
스 

전 
개  

및 

회
수

사

진

행
동
방
법

‣ 출발선에서 한겹말은 

  소방호스 전개

‣ 소방호스 1본을 휴대 후

  첫 번째 전개 소방호스

  수커플링으로 이동

‣ 소방호스를 전개

‣ 전개된 2본의 소방호스를  

  출발지점을 보며 연결  

  (결합 후 나사산이 보이지 

  않을 것)

구 분 박스라인 이동 접은 소방호스 회수 소방호스 회수 완료

소
방
호
스 

전 
개  

및 

회
수

사

진

행

동

방

법

‣ 출발선에서 30m 지점에  

  위치한 박스라인으로 이동

‣ 전개된 소방호스를 일정한 폭으로 박스라인 안에 접은 

  소방호스로 회수한다.
‣ [소방호스 회수완료] 복창
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구 분 동력절단기 점검 메인스위치 ON 스로틀레버 조작 초크밸브 확인

동

력

절

단

기

 

조

작

사

진

행

동

방

법

‣ 출발선으로부터 33m지점

  동력절단기의 [절단날 ·

  플랜지 볼트 · 벨트 장력 ·

  연료량] 각 확인 후

  [이상없음] 복창

‣ 메인스위치 ON 조작 후

  [메인스위치 ON] 복창

‣ 스로틀레버 고정 → 해제

  조작 후 [스로틀레버

  이상없음] 복창

‣ 초크밸브 육안점검(미 작동) 후 

  [초크밸브 이상없음] 복창

구 분 감압 밸브 조작 시동 작업자세 시동정지 및 조작완료

동

력

절

단

기

 

조

작

사

진

행
동
방
법

‣ 감압밸브 조작 후 [감압

  밸브 조작] 복창
‣ 시동로프 당겨 시동

‣ 동력절단기를 들고

  작업자세 후 시동정지
‣ [동력절단기 조작완료] 복창

구 분 공기용기 기구묶기 도끼 기구묶기 관창 기구묶기 기구묶기 완료

기

구

묶

기

사

진

행동

방법
‣ 공기용기 기구묶기 실시 ‣ 만능도끼 기구묶기 실시 ‣ 관창 기구묶기 실시 ‣ [기구묶기 완료] 복창

구 분 보조면체 착용 요구조자 파지법 경사끌기법 이동 요구조자 운반 완료

요

구

조

자 

운

반

사

진

행

동

방

법

‣ 출발선으로부터 35m

  지점에 위치한 요구조자에

(50㎏ 마네킹) 보조면체를  

착용 시킨다. 

 ※ 경추 보호

‣ 요구조자 파지(보조면체 착용)  

하여 일어선다.

※ 요구조자 파지법(손목교차

  파지, 깍지파지 가능)

‣ 경사끌기법으로 20m

  지점에 있는 반환점을 

  되돌아 요구조자를 운반

  한다.

‣ 요구조자를 안전지대 안에

  바른자세로 눕힌다. 

※ 경추 보호, 보조면체 분리

‣ [요구조자 운반 완료] 복창
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구 분 사다리 들어-1 사다리 들어-2 사다리 들어-3 사다리 운반

사

다

리 

운

반 

및

설

치

사

진

행

동

방

법

‣ 출발선으로부터 35m지점

  (요구조자와 동일선상)에

  위치한 사다리 선단부

  6-7번 가로대 옆에 무릎

  앉아 자세로 위치한다.

‣ 왼손으로 몸쪽 세로대를  

  누르고 오른손으로 바깥쪽  

  세로대를 당겨 지면에서

  사다리를 세운다.

‣ 선단부 6-7번 가로대

  상단을 양손으로 잡고

  무릎에 올린 후 가로대

  사이에 오른팔을 넣어

  어깨에 메고 7번 가로대

  아래부분을 잡고 왼손으로

  어깨 앞 상단 세로대를

  누르며 일어선다.

‣ 사다리를 목표지점까지  

  운반하여 지면 및 지상의

  장애물을 확인 후 [장애물

  이상유무] 복창한다.

구 분 사다리 내려 사다리 세워 사다리 연장 사다리 각도조절

사

다

리 

운

반 

및

설

치

사

진

행

동

방

법

‣ 목표지점 벽면에 사다리

  지주밑을 밀착, 무릎앉은

  자세에서 사다리 들 때의  

  역순으로 내려놓는다.

‣ 사다리 지주밑을 벽면에  

  밀착시키며 선단부의

  2번째 가로대를 이용

  사다리를 수직으로 세워

  벽면에 붙이고 신체로 고정

※ 사다리 수직으로 세울 때

  순차적인 가로대 이용

‣ 매듭을 풀고 로프가 꼬이지

  않게 하단 가로대 통과 후

  사다리를 전개 한다.

‣ 눈높이 · 선단부 3번째

  가로대 멈춤쇠 확인 후

  [멈춤쇠 이상없음] 복창

※ 전개 시 지주밑(지면) 또는

  세로대(벽면) 이탈 주의

‣ 로프를 사려 한손으로

  파지하고 가로대를

  들어 사다리를 적정한

  각도로 조정한다.

구 분 사다리 로프매듭 사다리 설치 끝 사다리 철수 실시완료

사

다

리 

운

반 

및

설

치

•

종

료

사

진

행

동

방

법

‣ 가로대에 한발을 올리고

  전개로프를 가로대에

  말뚝→옭매듭 실시 후

  [매듭 완료] 복창

‣ 잔여로프를 정리한다.

‣ [경사각 확인] 복창, 주먹 ·

  발끝 세로대 접촉 후

  [사다리 설치 끝] 복창

※ 경사각(75°) 확인

‣ 사다리 운반 및 설치의

  역순으로 철수하고 사다리

  시작지점으로 운반하여

  원위치 시킨다.

‣ 사다리 운반 중 회전 시

  왼팔을 이용해 안전확인

‣ [사다리 설치 및 운반완료]  

  복창

‣ 출발선(사다리 항목)으로 

  복귀 후 [실시완료] 복창
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제2장  I  저층건물 화재진압 및 인명구조

1. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 20분]

상
황
부
여

 저층건물 2층으로 연소 확대 중으로 내부계단을 통한 진입이 불가하여 복식사다리를 연장해 2층 

개구부를 통해 1차 주수하고 건물 내부로 진입한다. 2차 주수(화재진압) 후 요구조자를 발견하고 

로프 및 복식사다리를 활용하여 지상으로 안전하게 구조 후 철수한다.

구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 운전원

준비

•

실시

사진

행동

방법

‣ 개인장비와 공기호흡기 등 장비를 차량에 적재 후 방화복을 착용한 상태로 정위치
‣ 훈련 필요품목 : 개인장비, 공기호흡기 세트, 랜턴, 무전기, 인명구조경보기, 펌프차, 만능도끼, 관창 결합된 접은  
  소방호스(40mm) 2본, 복식사다리, 로프(5m 2, 20m 1), 마네킹(50kg)

차량

탑승

•

장비

착용

사진

행동

방법
‣ [실시] 복창 후 차량(조수석)
  탑승하여 개인장비를 착용한다.

‣ [실시] 복창 후 차량(운전석 뒤)  
   탑승하여 개인장비를 착용한다.

‣ [실시] 복창 후 차량(운전석)      
  탑승하여 차량조작을 실시하고   
  개인장비를 착용한다.

차량

하차

•

장비

점검

사진

행동

방법
‣ 3번원의 지시에 하차 후 정위치하여  
  장비점검

‣ 3번원의 지시에 하차하여 고임목 설치  
  후 정위치하여 장비점검

‣ [하차] 지시, 2번원 고임목 설치 확인 후  
  하차한다. [안전확인] 복창 후 정위치
  하여 장비점검

사다리 

운반

•

장비

운반

사진

행동

방법
‣ 사다리를 운반(선단부)한다. ‣ 사다리를 운반(지주밑)한다.

‣ 로프(5m 1, 20m 1), 만능도끼, 
관창이 연결된 접은 호스 2본을 
운반하여 전개한다.

‣ 펌프차 방수구에서 여유 호스를 확보
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 운전원

사다리 

설치

•

차량

조작

사진

행동

방법

‣ 사다리를 세운 뒤 방향 전환(90도) 

하여 설치(선단부)한다.

‣ 사다리를 세운 뒤 방향 전환(90도)  

설치(지주밑)한다.

‣ 냉각수 밸브 열림을 확인하고, 배관  

  내 공기제거를 실시한다.

사다리 

등반

사진

행동

방법

‣ 2번원 사다리지지 확인 후 관창이  

  결합된 소방호스를 어깨에 메고  

  등반한다. 

‣ 1번원의 지시에 사다리를 지지한다.

※ 안쪽지지 : 가로대를 한쪽발로 지지하고  

  세로대를 양손으로 감싸 쥐어 무게를 

  실어 지지하는 방법

‣ 1번원 등반 시 소방호스가 꼬이거나  

  사다리에 걸리지 않도록 보조한다.

소방

호스

고정

사진

행동

방법

‣ 작업자세 실시 후 로프를 사용하여 

사다리 상단에 소방호스 결속

※ 결속법 : 소방호스 감아매기 + 가로대에 

  절반매듭 + 가로대에 말뚝매듭 + 옭매듭

‣ 1번원 소방호스 결속 중 사다리를

  지지(안쪽)한다.

‣ 로프를 사용하여 사다리 하단에  

소방호스를 결속

※ 결속법 : 소방호스 감아매기 + 가로대에 

  절반매듭 + 가로대에 말뚝매듭 + 옭매듭

1차 

주수

사진

행동

방법

‣ 2번원에게 [지지자세 변경] 지시

‣ 3번원에게 [방수개시] 무전

‣ 호스충수 및 운전원의 방수개시

  완료 무전 확인 후 주수(천장→

벽→바닥→타깃)

※ 가로대의 호스꺽임 부분에서 관창

   까지의 길이를 40~60cm내로 유지

‣ 1번원의 지시에 사다리 파지를 

  유지하며 사다리 바깥으로 돌아 

  사다리를 지지한다.

※ 바깥지지 : 가로대를 한쪽발로 지지하고  

  세로대를 양손으로 눌러 무게를 실어  

  지지하는 방법

‣ 1번원의 방수개시 지시에 [방수개시] 

  복창한다. 

‣ 방수구 개방 및 5~7kgf/㎠ 압력유지

‣ 1번원에게 [방수개시 완료] 

  무전 한다.

방수

중지

사진

행동

방법

‣ 1차 주수 완료 후 관창을 닫고,  

  운전원에게 [방수중지] 지시한다.

‣ 3번원의 방수중지 완료 신호에 

  잔압 제거한다.

‣ 1번원 1차 주수 중 사다리를     

  지지(바깥)한다.

‣ 1번원의 지시에 [방수중지] 무전 

‣ 압력을 낮춘 후 방수구 폐쇄

‣ 1번원에게 [방수중지 완료] 무전 
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 운전원

내부

진입

사진

행동

방법
‣ 소방호스 결속로프(상단) 해체 후  
  내부 진입

‣ 소방호스 결속로프(하단) 해체 후  
  만능도끼와 로프(20m) 휴대
‣ 3번원에게 [사다리지지] 지시 및 확인  
  후 사다리를 등반하여 내부 진입

‣ 2번원의 지시에 사다리지지(안쪽)  
  후 [사다리지지 완료] 복창한다.

소방

호스

고정

사진

행동

방법

‣ 내부로 진입하여 소방호스를 
  끌어올려 여유호스를 확보한다.
‣ 관창을 파지하고 낮은 자세로 
  2차 주수 준비한다.

‣ 내부로 진입하여 여유소방호스 
확보 후 감아매기로 고정하고 
지지물에 고정(말뚝+옭매듭)한다.

‣ 1번원이 내부 진입하여 소방호스를  
  끌어올릴 시 지상에서 보조한다.

2차 

주수

사진

행동

방법

‣ 2번원에게 [방수개시] 지시
‣ 방수개시 완료 확인 후 주수(천장

→벽→바닥→타깃)

‣ 1번원의 지시에 운전원에게 [방수  
  개시] 무전 한다.
‣ 관창보조 임무를 수행한다.

‣ 2번원의 방수개시 무전에 [방수  
  개시] 복창한다. 
‣ 방수구 개방 및 5~7kgf/㎠ 압력유지
‣ 2번원에게 [방수개시 완료] 
  무전 한다.

방수

중지

사진

행동

방법

‣ 2차 화재진압 완료 후 관창을 
  닫고 2번원에게 [방수중지] 지시
‣ 방수중지 완료 확인 후 잔압 제거

‣ 1번원의 지시에 복창하고 
  운전원에게 [방수중지] 무전한다.

‣ 2번원의 무전에 [방수중지] 복창 
‣ 압력을 낮춘 후 방수구 폐쇄
‣ 2번원에게 [방수중지 완료] 무전

요구

조자

검색 

및 

발견

사진

행동

방법

‣ 잔압제거 후 관창을 내려놓고
  2번원과 벽면을 따라 낮은 
  자세로 요구조자를 검색한다. 
‣ 요구조자 발견 후 [발견/의식/외상  
  /사다리구조] 무전

‣ 호스를 내려놓고 1번원과 벽면을  
  따라 낮은 자세로 요구조자를    
  검색한다. 

‣ 1번원의 사다리구조 무전에 사다리를  
  적정 높이로 재조정한다. 
‣ 1번원의 사다리구조 무전에 
  사다리 재조정 준비
 ※ 사다리 재조정 방법 : 1인 사다리   
   설치 및 운반법 활용
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 운전원

요구

조자

운반

사진

행동

방법

‣ 2번원과 사지운반법으로 요구조자를  

  개구부까지 운반한다.

※ 사지운반법 : 2번원과 손을 맞잡고

  운반하며, 요구조자 경추부위 접촉금지

‣ 1번원과 사지운반법으로 요구조자를  

  개구부까지 운반한다.

‣ 3번원 사다리 재조정 시 선단부의  

  안전을 확보한다.

※ 사지운반법 : 1번원과 손을 맞잡고

  운반하며, 요구조자 경추부위 접촉금지

‣ 1번원의 사다리구조 무전에 사다리  

  재조정 준비

요구

조자

구조

사진

행동

방법

‣ 2번원에게 전달받은 로프(20m)로 

  요구조자를 결착(응용매듭)한다.

※ 응용매듭 : 두겹고정매듭(하체고정) +

  고정매듭(상체고정) + 옭매듭

‣ 로프(20m)끝을 사다리 선단부 

  3→2번째 가로대 통과 후 

  1번원에게 전달한다.

‣ 전달한 로프의 반대쪽 부분을

  [로프내려] 복창 후 3번원에게

  전달한다.  

‣ 2번원의 로프 사다리 통과 후

 사다리를 적정 높이로 재조정하고

 로프를 지주 밑 두 번째 가로대

 아래로 통과시킨 후 어깨확보

 자세를 취한다.

요구

조자

구조

사진

행동

방법

‣ 2번원과 사지운반법으로 요구조자를

 개구부로 올려 구조 준비한다.

※ 요구조자에 충격이 발생하지 않게 주의

‣ 1번원과 사지운반법으로 요구조자를

 개구부로 올려 구조 준비한다.

‣ 3번원과 의사소통하며 요구조자가

 벽에 닿지 않게 현수로프를 확보한다.

※ 요구조자에 충격이 발생하지 않게 주의

‣ 2번원과 의사소통하며

  어깨확보법으로 요구조자를

  지면까지 안전하게 구조한다.

‣ 경사끌기법으로 요구조자를 

  지정위치로 이동한다.

※ 요구조자가 급격하게 하강되지 않게 

  로프를 조절하며, 지면도착 시 충격이 

  발생하지 않게 주의한다. 

철수

사진

행동

방법

‣ 2번원에게 전달받은 로프로

  지지물에 확보(말뚝+옭매듭)한다.  

‣ 2번원에게 전달받은 반대편

  로프로 만능도끼 기구묶기를 

  실시한다.

‣ 3번원에게 도끼를 내린다.

‣ 로프 끝을 회수하여 1번원에게 전달

‣ 3번원이 요구조자 결착로프 

  해체 시 반대편 로프를 회수하여  

  1번원에게 전달한다.

‣ 3번원 사다리 재조정 시 선단부의

  안전을 확보한다.

‣ 요구조자 결착로프를 해체하여   

  [로프올려] 복창 후 2번원에게    

  인계한다.

‣ 진입대원 하강을 위해 사다리를 

  재조정한다.
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 운전원

철수

사진

행동

방법

‣ 만능도끼 ‧ 관창을 기구묶기로 내린다.

‣ 관창 지면 도착 후 지지물 

  확보로프를 해체한다.

‣ 1번원의 관창 기구묶기 완료 후 

  소방호스 확보로프를 해체하여

  [로프내려] 복창 후 3번원에게

  인계(낙줄)한다.

‣ 관창 및 호스 하강을 보조한다.

‣ 1번원이 내려준 만능도끼 기구묶기의

  매듭을 풀어 로프를 1번원에게

  인계한다.

‣ 관창 하강 시 소방호스를 확보한다.

철수

사진

행동

방법

‣ 확보로프를 해체하여 [로프내려]

  복창 후 3번원에게 인계(낙줄)한다.

‣ 3번원의 사다리지지 확인 후

  하강한다.

‣ 장비점검 위치로 이동한다.

‣ 관창 및 호스하강 완료하고 3번원의

  사다리지지 확인 후 하강한다.

‣ 장비점검 위치로 이동한다.

‣ 1,2번원 사다리 하강 시 사다리

  안쪽지지를 실시한다.

‣ 1,2번원 하강완료 후 차량OFF

‣ 장비점검 위치로 이동한다.

장비

점검

•

종료

사진

행동

방법
‣ 모든 임무가 완료되면 정위치하여 3번원에 의해 장비점검을 실시하고 이상유무 확인
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제3장  I  고층건물 화재진압 및 연결송수관 점령

1. 고층건물 화재진압 개요

  ‣ 고층 ․ 초고층 건축물 특성

   ◦ 화재진압 상 특별한 위험이 산재 (복잡한 건물 시스템, 낙하물, 불안정한 공기 흐름 등)

   ◦ 건물 높이와 규모로 인해 소방인력 · 장비의 집중 투입 등 전술적인 제한이 있음

   ◦ 고층부 진압 시 지상으로부터의 호스연장이 어려움

  ‣ 연결송수관 점령 유의사항

   ◦ 송수압력은 5층 이하 10kgf/㎠이상, 6층 이상 15kgf/㎠이상을 권장함

   ◦ 송수쪽의 게이트 밸브가 폐쇄되어 있으면 송수할 수 없으므로 관계자에게 지시하여 밸브를 신속하게  

      개방시킴(게이트 밸브의 위치는 방재센터 또는 소화전함 내에 표시되어 있음)

   ◦ 옥상수조 체크밸브의 기능이 저하되면 소화용수가 옥상수조로 유입될 수 있으며, 이 경우 옥상수조 쪽의 

      게이트 밸브를 폐쇄하면 유효압력을 얻을 수 있음 

   ◦ 건식배관의 경우 드레인 코크나 방수구 밸브가 개방되어 있으면 누수된 물의 손실이 크므로 코크나  

      밸브를 폐쇄함

2. 구획실화재 화재진압

  ‣ 격실화재 특징

   ◦ 플래시오버나 백드래프트 발생 방지를 위해 공기 흐름과 열 냉각에 집중

   ◦ 열기가 쉽게 축적되며 대량 주수 시 수증기에 의한 안전사고 및 인명피해에 유의

   ◦ 내부 구조가 복잡할 경우를 대비해 충분한 여유 소방호스가 필요함 

   ◦ 연소상황을 변화시키는 창의 파괴나 문 개방에 신중할 것

   ◦ 고온 환경으로 인한 내부 가연물의 열분해로 미연소 가스 축적이 원활하며 구조물의 강도약화에 주의

  ‣ 격실화재 화재진압

   ◦ 내부에 인명이 없거나 화세가 강할 경우 간접공격법(질식소화) 사용

   ◦ 열기가 강한 공간에서의 신체보호를 위해 주변에 주기적인 미분무 주수 필요

   ◦ 주수량이 많으면 수증기가 많이 발생하여 내부의 소방대원이 열 피해를 입을 수 있음

   ◦ 열기에 피해를 입지 않고 열기와 공기의 흐름을 깨지 않도록 낮은 자세로 이동 

   ◦ 수손피해가 적고 화세보다 우위에 있다면 대량 분무주수로(피스톤효과) 진압과 배연이 가능함

  ‣ 격실화재 문 개방 시 유의사항

   ◦ 낮은 자세를 유지하며 문의 회전반경 외측에서 개방

   ◦ 문에 주수하여 내부 열기 확인 및 냉각

   ◦ 진압장갑 손바닥으로 내부 열기 및 중성대 확인(열기가 느껴지지 않을 경우를 제외하고 장갑을 벗지 않음)

   ◦ 문 개방 시 외부로 분출되는 고온가스층에 예비주수(미분무)하여 열기차단

   ◦ 내부 냉각주수 시 관창진입 가능한 넓이로 문 개방(개방 폭이 클수록 산소공급량이 급격히 상승)

   ◦ 열기가 강하거나 냉각이 더 필요한 경우는 이전 단계부터 다시 행동
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     ※ 문 개방 절차 

순 서 절 차 내 용

1 문 및 문틀(라이닝) 냉각 문에 주수하여 기화 확인 및 내부 냉각효과 유도

2 중성대 확인(촉각) 진압장갑 손바닥 부위로 내부 온도 및 중성대 위치 확인

3 상부 냉각(외부) 외부가스층 및 문 틀(라이닝) 냉각 목적

4 문 개방 관창진입 가능정도만 문 개방(산소유입량 조절 목적)

5 상부 냉각(내부) 내부 가스층에 미분무 주수 및 중성대 ․ 화점(시각) 확인

6 문 폐쇄 주수한 용수의 냉각 및 질식효과 발생 시간 확보

7 문 완전개방 및 진입 내부 상황 변화에 따라 상기 절차 중 일부 반복 후 진입

3. 옥내 ․외 소방호스 연장

  ‣ 소방호스 연장과 운용 일반사항

   ◦ 관창 활동 공간 근처나 입구에 여유 소방호스를 배치

   ◦ 진입 시 볼밸브(결합금속구)를 이용하면 방수구를 닫지 않아도 추가 소방호스를 연장 할 수 있음

   ◦ 계단과 같은 곳에서 충수된 소방호스의 무게와 관창조작의 반동에 의해 뒤로 밀림을 대비 

   ◦ 원형으로 정리된 충수된 소방호스는 수격 반동에 앞뒤로 밀리는 현상이 적음

   ◦ 충수 된 소방호스의 운용은 꺾이지 않도록 입체적으로 다양한 방법을 구사할 수 있음

  ‣ 연결송수관 설비를 활용한 소방호스 연장

   ◦ 옥내연장용 소방호스 ‧ 관창을 화점 아래층의 방수구에 결합하여 연장

   ◦ 필요시 방수기구함에 준비된 소방호스와 관창을 활용

   ◦ 주수 개시, 중지, 압력 조정은 방수구 개폐밸브를 활용

  ‣ 계단을 이용한 연장(에스컬레이터)

   ◦ 계단 사이에 공간이 있는 경우(에스컬레이터 포함) 소방호스를 수직으로 연장

   ◦ 송수 시 중량 증가에 의한 낙하방지를 위해 소방호스를 로프로 고정

   ◦ 송수 시 펴지는 소방호스의 굴곡에 주의하고 옥외나 진입실 내에 여유 소방호스를 확보

   ◦ 에스컬레이터의 경우 전원을 차단

4. 화재진압장비 팩(Pack)  

  ‣ 고층부 진입대원이 진압장비를 휴대하기가 용이함

  ‣ 준비된 소방호스로 건물 내 계단실 등 좁은 구역에서 호스전개가 용이함

  ‣ 이미 투입되어 있는 소방호스와의 연장이 용이함

  ‣ 충수된 소방호스 운반에 따른 진압대원의 체력부담 최소화

  ‣ 사전에 준비된 최적의 장비로 사용가능  
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개별 구성품 / 운반용 가방 적재 세부 구성품목

1) 40mm 소방호스 2본(+호스스트랩)

2) 40mm 피스톨 관창 1개

3) 호스 스패너 2개

4) 굴절식 결합금속구 1개

5) Y형 결합금속구 1개

6) 이경 결합금속구 1개

7) 소방호스 나사산 재생기 1개

8) 쐐기 3개

9) 솔(나사산 이물질 제거용)

5. 소방호스 적재 및 운반법

  ‣ 코일식(Coil Method) 사용법

   ◦ 코일형태(넓은 원형)로 소방호스를 충수하여 사용하는 방법 

   ◦ 접은 소방호스를 둥글게 정리해서 별도의 전개 없이 충수 가능

   ◦ 계단실이나 복도 등 좁은 공간에서 바로 사용이 가능하며 충수된 상태로 벽에 세워서 정리 가능

   ◦ 좁은 공간에서는 원의 중앙에 서서 충수시키면 소방호스 정리와 공간 활용이 용이함

   ◦ 여유 소방호스로써 직선으로 전개된 호스에 비해 관창수의 반동을 줄여줌

   ◦ 충수된 상태에서 여러겹을 이동하는 방식으로 여유소방호스 운용이 수월함

   ◦ 좁은 공간에서 여유 소방호스를 만들 때도 코일식으로 정리가 가능함

충수 과정 소방호스 정리 (예시)

  ‣ 클리브랜드식(Cleveland Load) 적재 · 운반법(원형접은 소방호스)

   ◦ 미국 클리브랜드 지역에서 사용하는 적재 · 운반법, 세계적으로 다른 이름의 비슷한 형태가 존재함

   ◦ 호스 전개 없이 기존 소방호스와의 연결 상태에서 충수 가능(전개를 먼저 하면 심하게 꼬임)

   ◦ 계단실 등 좁은 구역에서 신속한 사용 가능

   ◦ 회수된 양끝이 굵어지지 않아 한번에 여러 호스와 관창을 연결한 상태로 적재 가능

   ◦ 형태나 크기에 따라 신체 · 공기호흡기 등에 걸쳐 운반 시 손이 자유로운 편임 
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기본형태(40mm소방호스) 패킹상태(40mm소방호스)

펌프차 적재형태(예시) 진입대원 운반법(예시) 호스 충수 시 전개형태

  ‣ 덴버식(Denver Load) 적재 · 운반법

   ◦ 미국 덴버 지역에서 사용하는 적재 · 운반법

   ◦ 우리나라의 연결송수구에 해당하는 스탠드파이프(Standpipe) 활용기법으로 사용됨

   ◦ 우리나라의 접은호스 형태에서 길이를 늘려 반으로 접은 형태와 같음

   ◦ 코일메소드(Coil Method)를 사용하여 호스 전개 없이 좁은 구역에서 충수 및 전개성이 용이함

   ◦ 형태나 크기에 따라 신체 · 공기호흡기 등에 걸쳐 운반 시 손이 자유로운 편임 

기본형태(40mm소방호스 1본) 패킹상태(40mm소방호스 1본) 진입대원 운반법(예시)

접은 소방호스로 코일 형태를 만드는 방법 코일을 만든 상태
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6. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 15분]

상
황
부
여

 화재출동으로 현장으로 도착한바 내부인원은 대피한 상황이며 15층 건물의 4층에 화재가 

발생한 상황, 연결송수관을 점령해 화재진압 후 직상층으로 이동하여 연소확대 이상유무를 

확인한다.(배연은 훈련 목적상 제외)

구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 관창보조 4번 운전원

준

비

•

실

시

사

진

행
동
방
법

‣ 개인장비와 공기호흡기 등 장비를 차량에 적재 후 방화복을 착용한 상태로 정위치

‣ 훈련 필요품목 : 개인장비, 공기호흡기 세트, 랜턴, 무전기, 인명구조경보기, 관창, 소방호스(40mm 두겹말은 1본 /  

  원형접은 2본, 65mm 한겹말은 2본), 소화전개폐기, 개인로프(6m) 2개, 만능도끼 2개, 중간연결금속구(65→40mm), 펌프차 

‣ 훈련 시설 : 연결송수관 설비 점령 훈련이 가능한 훈련탑

‣ 화재대응능력 2급 1, 2, 3, 7, 10 종목 평가기준을 적용한다.

차
량
탑
승
•
장
비
착
용

사

진

행동

방법

‣ [실시]복창 후 차량(조수석)  

  탑승하여 개인장비를     

  착용한다.

‣ [실시] 복창 후 차량(운전석  

  뒤) 탑승하여 개인장비를  

  착용한다.

‣ [실시] 복창 후 차량(조수석  

  뒤) 탑승하여 개인장비를   

  착용한다.

‣ [실시] 복창 후 차량(운전석)  

  탑승하여 차량조작을 실시  

  하고 개인장비를 착용한다.

하

차

•

장

비

점

검

사

진

행

동

방

법

‣ 4번원의 지시에 하차 후  

  정위치하여 장비점검

‣ 4번원의 지시에 하차하여  

 고임목 설치 후 정위치

 하여 장비점검

‣ 4번원의 지시에 하차 후  

  정위치하여 장비점검

‣ 1,2,3번원 장비착용 완료  

  하면 [하차] 지시하고    

  2번원 고임목 설치 확인  

  후 하차한다. [안전확인] 

  실시 후 정위치하여     

  장비점검

옥

내

진

입

사

진

행

동

방

법

‣ [실시] 복창 후 지정된   

  장비(관창, 접은두겹말은

  소방호스) 파지 후

  직하층까지 이동

‣ [실시] 복창 후 지정된  

  장비(원형접은 소방호스,  

  만능도끼, 개인로프) 파지  

  후 직하층까지 이동

‣ [실시] 복창 후 지정된   

  장비(원형접은 소방호스,  

  만능도끼, 중간연결금속구)  

  파지 후 직하층까지 이동 

‣ [실시] 방수준비

‣ 연결송수관 점령

  [연결송수구 이물질, 체크   

  밸브 이상없음] 복창

‣ 방수구 개방 및 10kgf/㎠  

  압력유지 

‣ 방재센터 및 기계실 관계자  

  확인사항 [개폐밸브 설치  

  여부 및 개방상태 확인]무전
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 관창보조 4번 운전원

소

방

호

스

 

전

개

사

진

행

동

방

법

‣ 접은 두겹말은 소방호스 

3번원에게 인계

‣ 직하층 내부구조 확인 후  

  계단참 이동 및 관창 연결

‣ 접은 두겹말은 소방호스 

  연장 및 원형접은 소방호스  

  결합 후 계단참 지지물(난간) 

  고정(감아매기, 말뚝+옭매듭)

‣ 원형접은 소방호스를    

  직하층에 내려놓음

‣ 송수관 설비의 방수구에   

  중간연결금속구 결합 후 접은 

  두겹말은 소방호스를 연결

‣ 소화전 점령

‣ 방수압력 유지

  (10kgf/㎠ ± 2kgf/㎠)

화

점

층

 

접

근

사

진

행

동

방

법

‣ 주수준비가 되면 2번원  

  에게 [방수개시] 지시

‣ 주수각도 확인  

‣ 이동 중 주변상부 냉각  

  (숏펄싱)

‣ 낮은 자세 유지 벽면을  

  따라 문 앞까지 접근

‣ 주수준비가 되면 3번원  

  에게 [방수개시] 무전

‣ 관창보조에 임함

※ 원형상태인 소방호스 안쪽에  

  위치하여 충수 권장

‣ 낮은 자세 유지 벽면을  

  따라 문 앞까지 접근

‣ 주수준비가 되면 2번원  

  [방수개시] 무전수신 후  

  방수구를 천천히 개방

‣ 화점층으로 이동하며    

  호스정리 및 관창보조에  

  임함

‣ 소화전 점령

‣ 방수압력 유지

  (10kgf/㎠ ± 2kgf/㎠)

화

점

층

문

개

방

사

진

행

동

방

법

‣ 문 상부에 숏펄싱으로   

  열기 확인

‣ 주변상부 숏펄싱

  (외부 냉각주수)

‣ [문개방] 지시 및 3번원과  

  화점층 내부 냉각 후    

  문개방

‣ 1번원의 [문개방] 지시에  

  3번원에게 전달

‣ 낮은 자세, 관창보조 

‣ 2번원의 [문개방] 지시에  

  열기 및 중성대 확인

‣ 문개방 절차에 따라 개방  

  후 만능도끼 이용 고정  

‣ 낮은 자세, 관창보조

  (여유 소방호스 관리)

‣ 방수압력 유지

 (10kgf/㎠ ± 2kgf/㎠)

화

점

층

 

화

재

진

압

사

진

행

동

방

법

‣ 낮은 자세 유지 진입하며  

  벽면을 따라 주변상부   

  냉각(숏펄싱)

‣ 화점 발견 및 주수      

  (펜슬링 5회 타격)

‣ 2번원에게 [화점층 화재  

  진압 완료] 전달

‣ 낮은 자세 유지 진입하며  

  관창보조에 임함

‣ 1번원 지시에 [화점층  

  화재진압 완료] 무전

‣ 낮은 자세 유지

‣ 관창보조(호스정리)

‣ 방수압력 유지

 (10kgf/㎠ ± 2kgf/㎠)
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 관창보조 4번 운전원

화

점

층

화

재

진

압 

완

료

사

진

행

동

방

법

‣ 화점방향 낮은자세 유지  

  하며 화점층 철수

‣ 2번원에게 [방수중지],   

  [직상층 호스연장] 지시

‣ 화점방향 낮은자세 유지  

  하며 화점층 철수 후   

  3번원에게 [방수중지]   

  전달

‣ 직하층의 원형접은 소방  

  호스 운반

‣ 관창보조(호스정리)

‣ 2번원의 [방수중지]에   

  연결송수관설비 방수구  

  폐쇄 후 [방수중지 완료]  

  무전

‣ 방수압력 유지

 (10kgf/㎠ ± 2kgf/㎠)

직

상

층

소

방

호

스 

연

장

사

진

행

동

방

법

‣ 3번원의 [방수중지 완료]  

  무전 수신 후 잔압제거

  및 원형접은 소방호스   

  수커플링과 관창 결합

‣ 원형접은 소방호스

  암커플링과 사용한

  소방호스 결합 후

  계단참 지지물(난간) 고정

  (감아매기, 말뚝+옭매듭)

‣ 직하층에서 방수 준비
‣ 방수압력 유지

 (10kgf/㎠ ± 2kgf/㎠)

직

상

층

접

근

사

진

행

동

방

법

‣ 주수준비가 되면 2번원  

  에게 [방수개시] 지시

‣ 주수각도 확인  

‣ 이동 중 주변상부 냉각  

  (숏펄싱)

‣ 낮은 자세 유지 벽면을  

  따라 문 앞까지 접근

‣ 주수준비가 되면 3번원  

  에게 [방수개시] 무전

‣ 관창보조에 임함

※ 원형상태인 소방호스 안쪽에  

  위치하여 충수 권장

‣ 낮은 자세 유지 벽면을  

  따라 문 앞까지 접근

‣ 2번원 [방수개시] 무전

  수신 후 방수구 개방    

  [방수개시 완료]무전

‣ 화점층으로 이동하며    

  호스정리 및 관창보조에  

  임함

‣ 방수압력 유지

 (10kgf/㎠ ± 2kgf/㎠)

직

상

층

문

개

방

사

진

행

동

방

법

‣ 문 상부에 숏펄싱으로   

  열기 확인

‣ 주변상부 숏펄싱

  (외부 냉각주수)

‣ [문개방] 지시

 ※ 열기가 없는 상황으로 내부  

   냉각 불필요

‣ 1번원의 [문개방] 지시에  

  열기 및 중성대 확인

 ※ 열기가 없는 상황으로 내부  

   냉각 불필요

‣ 문개방 절차에 따라 개방  

  후 만능도끼 이용 고정  

‣ 낮은 자세, 관창보조

  (여유 소방호스 관리)

‣ 낮은 자세 유지

‣ 관창보조(호스정리)

‣ 방수압력 유지

 (10kgf/㎠ ± 2kgf/㎠)
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 관창보조 4번 운전원

직

상

층

화

점

확

인

사

진

행

동

방

법

‣ 낮은 자세 유지 진입

‣ 화점검색 후 3번원에게  

  [직상층 화점없음] 전달

  후 구획실 밖으로 이동

‣ 문고정 상태 유지

‣ 관창보조 (호스정리)

‣ 낮은 자세 유지 진입

‣ 1번원의 지시에 [직상층  

  화점없음] 무전

‣ 방수압력 유지

 (10kgf/㎠ ± 2kgf/㎠)

방

수

중

지

사

진

행

동

방

법

‣ 3번원에게 [상황 종료], 

  [방수중지] 전달

‣ [방수중지 완료] 무전 수신  

  후 잔압제거

 ※ 잔압 제거까지 시간측정

‣ 관창보조(호스정리)

‣ 3번원 전달에 운전원에게  

  [운전원 방수중지],

  [상황 종료] 무전

‣ 사용한 방수구 폐쇄 후  

  [방수중지 완료] 무전

‣ 직상층 철수 후 2번원에게  

  [상황 종료], [방수중지]  

  전달

‣ 무전 수신하고 방수중지  

  후 [방수중지 완료] 무전

철

수

사

진

행

동

방

법

‣ 사용한 모든 장비 지상까지  

  철수 후 정위치

※ 호스 커플링이 바닥에 끌리거나

   회수 장비가 떨어지지 않도록 주의

‣ 사용한 모든 장비 지상까지  

  철수 후 정위치

※ 호스 커플링이 바닥에 끌리거나

   회수 장비가 떨어지지 않도록 주의

‣ 사용한 모든 장비 지상까지  

  철수 후 정위치

※ 호스 커플링이 바닥에 끌리거나

   회수 장비가 떨어지지 않도록 주의

‣ PTO / 메인밸브 차단 후  

  연결송수구 잔압제거

   ※자체급수구 활용 

‣ 연결송수관 철수

  (소방호스 8자 회수)

‣ 소화전 철수

‣ 시동OFF 후 정위치

장

비

점

검

사

진

행동

방법
‣ 모든 임무가 완료되면 정위치하여 4번원에 의해 장비점검을 실시하고 이상유무 확인
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제4장  I  지하층 화재진압 및 인명구조

1. 지하층 화재의 특성

  ‣ 농연 충만으로 진입구, 계단, 통로의 사용이 곤란

  ‣ 농연과 열기가 강해 소방대의 진입이 곤란

  ‣ 공기의 유입이 적어 연소가 완만하지만 시간 경과에 따라 복잡한 연소형태가 나타남

  ‣ 진입개소가 1개소인 경우에는 진입이 곤란하고 급기구, 배기구의 구별이 어려움

  ‣ 지하실에 전기실, 기계실 등이 설치되어 있는 경우 소방대의 활동위험이 높아짐

  ‣ 진입구가 한정되어 대원의 진입 및 활동이 제약을 받고 대원의 체력소모가 큼

  ‣ 계단 등을 통해 상층으로 연기가 확산됨

2. 지하층 화재진압 절차(방법)

  ‣ 소방활동은 인명검색 및 구조가 최우선

  ‣ 지하실에는 불연성가스 등의 소화설비가 설치되어 있는 경우가 많으므로 관계자 등을 확보하여

    내부의 구획, 통로, 용도 및 연소범위 및 요구조자 등의 정보를 파악한 후 행동함

  ‣ 잘못된 배연은 화재를 확대할 수 있으므로 배연의 시기와 방법 판단에 주의함

  ‣ 진입개소가 2개소 이상일 경우 연기가 많이 분출되는 곳으로 배연하고 반대쪽 개구부로 진입

  ‣ 소화는 직사와 분무주수를 적절히 활용, 분무주수로 엄호하여 진입대원을 열기로부터 보호

  ‣ 연기가 계단 및 공조시설을 통해 상층으로 확대되는 경우가 많으므로 상층에 대한 피해여부를

    확인하고 인명검색 활동을 실시함

  ‣ 대원 내부 진 ‧ 출입 시 인원통제에 특히 주의

3. 구획실화재 화재진압

  ‣ 구획실화재 특징

   ◦ 플래시오버나 백드래프트 발생 방지를 위해 공기 흐름과 열 냉각에 집중

   ◦ 열기가 쉽게 축적되며 대량 주수 시 수증기에 의한 안전사고 및 인명피해에 유의

   ◦ 내부 구조가 복잡할 경우를 대비해 충분한 여유 소방호스가 필요함 

   ◦ 연소상황을 변화시키는 창의 파괴나 문 개방에 신중할 것

   ◦ 고온 환경으로 인한 내부 가연물의 열분해로 미연소 가스 축적이 원활하며 구조물의 강도약화에 주의

  ‣ 구획실화재 화재진압

   ◦ 내부에 인명이 없거나 화세가 강할 경우 간접공격법(질식소화) 사용가능

   ◦ 열기가 강한 공간에서의 신체보호를 위해 주변에 주기적인 미분무 주수 필요

   ◦ 주수량이 많으면 수증기가 많이 발생하여 내부의 소방대원이 열 피해를 입을 수 있음

   ◦ 열기에 피해를 입지 않고 열기와 공기의 흐름을 깨지 않도록 낮은 자세로 이동 

   ◦ 수손피해가 적고 화세보다 우위에 있다면 대량 분무주수로(피스톤효과) 진압과 배연이 가능함
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  ‣ 구획실 화재 문 개방 시 유의사항

   ◦ 낮은 자세를 유지하며 문의 회전반경 외측에서 개방

   ◦ 문에 주수하여 내부 열기 확인 및 냉각

   ◦ 진압장갑 손바닥으로 내부 열기 및 중성대 확인(열기가 느껴지지 않을 경우를 제외하고 장갑을 벗지 않음)

   ◦ 문 개방 시 외부로 분출되는 고온가스층에 예비주수(미분무)하여 열기차단

   ◦ 내부 냉각주수 시 관창진입 가능한 넓이로 문 개방(개방 폭이 클수록 산소공급량이 급격히 상승)

   ◦ 열기가 강하거나 냉각이 더 필요한 경우는 이전 단계부터 다시 행동

    ※ 문 개방 절차

순 서 절 차 내 용

1 문 및 문틀(라이닝) 냉각 문에 주수하여 기화 확인 및 내부 냉각효과 유도

2 중성대 확인(촉각) 진압장갑 손바닥 부위로 내부 온도 및 중성대 위치 확인

3 상부 냉각(외부) 외부가스층 및 문 틀(라이닝) 냉각 목적

4 문 개방 관창진입 가능정도만 문 개방(산소유입량 조절 목적)

5 상부 냉각(내부) 내부 가스층에 미분무 주수 및 중성대 ․ 화점(시각) 확인

6 문 폐쇄 주수한 용수의 냉각 및 질식효과 발생 시간 확보

7 문 완전개방 및 진입 내부 상황 변화에 따라 상기 절차 중 일부 반복 후 진입
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4. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 15분]

상
황
부
여

 화재출동으로 현장에 도착한바 지하층 내부에서 연소가 확대중인 상황이며, 내부 계단을 통해 

지하1층으로 진입하여 문 개방 절차에 의해 진입한 후 화재를 진압하고 개구부 개방 및 송풍기를 

통한 배연을 실시하여 농연을 배출한다. 내부 인명검색 중 요구조자를 발견하여 지상으로 안전하게 

구조 후 철수한다.

구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 관창보조 4번 운전원

준

비

•
실

시

사

진

행
동
방
법

‣ 개인장비와 공기호흡기 등 장비를 차량에 적재 후 방화복을 착용한 상태로 정위치

‣ 훈련 필요품목 : 개인보호장비, 공기호흡기세트, 랜턴, 무전기, 인명구조경보기, 접은 소방호스(40㎜ 3본), 피스톨  

  관창, 라이트라인, 마네킹(50㎏), 만능도끼, 엔진식 송풍기(이동형) 및 송풍관 

‣ 훈련 시설 : 지상을 통해 지하층으로 화재진압 훈련을 할 수 있는 훈련 시설

‣ 화재대응능력 2급 1, 2, 3, 6, 7, 9, 10 종목 평가기준을 적용한다.

차
량
탑
승
•
장
비
착
용

사

진

행동

방법

‣ [실시]복창 후 차량(조수석)  

  탑승하여 개인장비를     

  착용한다.

‣ [실시] 복창 후 차량(운전석  

  뒤) 탑승하여 개인장비를  

  착용한다.

‣ [실시] 복창 후 차량(조수석  

  뒤) 탑승하여 개인장비를   

  착용한다.

‣ [실시] 복창 후 차량(운전석)  

  탑승하여 차량조작을 실시  

  하고 개인장비를 착용한다.

차
량
하
차
•

장

비

점

검

사

진

행

동

방

법

‣ 4번원의 지시에 하차 후  

  정위치하여 장비점검

‣ 4번원의 지시에 하차하여  

 고임목 설치 후 정위치

 하여 장비점검

‣ 4번원의 지시에 하차 후  

  정위치하여 장비점검

‣ 1,2,3번원 장비착용 완료  

  하면 [하차] 지시하고    

  2번원 고임목 설치 확인  

  후 하차한다. [안전확인] 

  실시 후 정위치하여    

  장비점검

현

장

진

입

•

호

스

전

개

사

진

행동

방법

‣ 관창과 접은 소방호스

  1본을 허리에 파지하고  

  내부 진입한다.

‣ 라이트라인을 휴대하고

  내부 진입한다.

‣ 접은 소방호스 1본과 

  만능도끼를 파지하고   

  내부 진입한다.

‣ 여유 소방호스 확보 및

  냉각수 밸브 개방 확인,

  배관 내 공기제거 실시
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 관창보조 4번 운전원

방

수

개

시

사

진

행

동

방

법

‣ 지하층 출입구로 이동하여  
  3번원에게 [방수개시]
  지시

‣ 라이트라인을 현관 주변  
  지지물에 결속 후 휴대
‣ 여유 소방호스를 확보 후  
  관창보조 역할을 수행하며  
  3번원의 방수개시 전달에
  4번원에게[방수개시] 무전

‣ 여유 소방호스를 확보 후  
  관창보조 역할을 수행하며  
  1번원의 방수개시 지시에  
  2번원에게 [방수개시]
  전달

‣ 방수개시 무전에 방수구  
  개방 및 5~7kgf/㎠
  압력유지

지

하

층

 

문

개

방

사

진

행

동

방

법

‣ 주수각도 확인 후 문 상부에  
  숏펄싱으로 열기 확인
‣ 주변상부 숏펄싱
  (외부 냉각주수)
‣ [문개방] 지시 및 3번원과  
  화점층 내부 냉각 후    
  문 개방

‣ 소방호스를 따라
  라이트라인을 연장
‣ 낮은 자세, 관창보조
  (여유 소방호스 관리)

‣ 1번원의 [문개방] 지시에  
  열기 및 중성대 확인
‣ 문개방 절차에 따라 개방  
  후 낮은 자세, 관창보조

‣ 소화전 점령
‣ 압력 5~7kgf/㎠ 유지

배

연

준

비

사

진

행동

방법

‣ 내부 농연상태를 확인 후  

  2번원에게 [배연준비]를

  지시한다.

‣ 1번원의 지시에 4번원에게  
  [배연준비] 무전

‣ [배연준비] 지시에 서서히  

  문개방 후 관창보조임무 

  수행

‣ 3번원의 배연준비 무전에  
  지하층 출입구에 송풍기를  
  배치하고 점검 및 송풍관을  
  연결한다.

내

부

진

입

사

진

행동

방법

‣ 낮은 자세 유지 진입하며  
  벽면을 따라 주변상부   
  냉각(숏펄싱)

‣ 낮은 자세 유지 진입하며  
  관창보조에 임함

‣ 문개방 후 라이트 라인을 
  따라 출입구로 이동

‣ 송풍기 작동 준비

화

재

진

압

사

진

행동

방법

‣ 화점 발견 및 주수      

  (펜슬링 5회 타격)

‣ 2번원에게 [화재진압 완료,  

  배연실시] 지시

‣ 낮은 자세 유지 진입하며  

  관창보조에 임함

‣ 1번원 지시에 4번원에게  

  [배연실시] 무전

‣ 배연실시를 위하여
  개구부로 이동

‣ 배연실시 무전에 송풍기

  작동
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 관창보조 4번 운전원

요

구

조

자 

검

색

•
개

구

부 

개

방

사

진

행동

방법

‣ 화재 진압 후 낮은 자세로  

  벽면을 따라 요구조자

  검색을 실시한다.

‣ 화재 진압 후 낮은 자세로  

  벽면을 따라 요구조자

  검색을 실시한다.

‣ 외부 개구부로 이동하여  

  주변 위험요소 · 열기 확인  

  후 [개구부 주변 이상없음]  

  무전 한다.

‣ 개구부 개방 후 만능도끼로  

  고정하고 [개구부 개방 완료]  

  무전 한다.

‣ 송풍 상태 확인 후 [송풍  

  이상없음] 복창한다.

요

구

조

자

 

발

견

사

진

행동

방법

‣ 요구조자 발견 후 [발견/  

  의식/외상/구조방법] 무전

‣ 요구조자를 발견하면
  보조 면체를 착용시키고

  라이트라인을 고정한다.

※ 보조면체 이물질 제거 및  

  점검실시 후 착용(머리끈 조정)

‣ 지하층 출입구의 송풍관  

  연장 후 [송풍관 연장 완료]  

  무전

‣ 3번원 [송풍관 연장 완료]  

  무전에 엔진 회전수

  상승하고 [송풍완료] 무전 

‣ 요구조자 상태 무전 확인  

  후 [구급대 요청] 무전

요

구

조

자

 

구

조

사

진

행동

방법

‣ 2번원과 옷깃끌기법으로  

  소방호스를 따라 지하층  

  계단까지 요구조자를 운반

‣ 1번원과 옷깃끌기법으로  

  소방호스를 따라 지하층  

  계단까지 요구조자를 운반

‣ 지하층 출입구에서 요구  

  조자 탈출로 확보

‣ 안전지대 확보 및 보수구

  폐쇄

안

전

지

대

 

이

동

사

진

행동

방법

‣ 2번원과 안장법으로

  3번원을 따라 안전지대

  까지 요구조자를 운반

  (하체 파지)

‣ 1번원과 안장법으로

  3번원을 따라 안전지대

  까지 요구조자를 운반

  (상체 파지)

‣ 안전지대까지 1·2번원을  

  유도하며 탈출로 확보

‣ 안전지대 유도 후

  차량OFF

장

비

점

검

사

진

행동

방법
‣ 모든 임무가 완료되면 정위치하여 4번원에 의해 장비점검을 실시하고 이상유무 확인
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제5장  I  전기자동차 화재진압

1. 전기자동차(Electric Vehicle, EV)의 정의

‣ 전기자동차는 배터리로 전기모터를 구동하여 차량에 구동력(전기에너지)을 발생시키는 차를 의미한다.

2. 전기자동차의 종류

구  분 특  징
,

하이브리드 전기자동차

Hybrid EV (HEV)
동력원으로 전기모터와 내연기관을 동시에 쓰는 자동차

플러그인 하이브리드

Plug-in Hybrid EV (PHEV)
동력원은 전기만 쓰지만 충전에 필요한 내연기관을 내장한 자동차

전기자동차

Battery Electric Vehicle (BEV)
순수 전기로만 움직이는 자동차

3. 자동차 화재의 특성

  ‣ 일반적 특성

   ◦ 교통흐름이 있는 현장 특성상 2차 사고의 위험이 큼

   ◦ 발화 및 폭발의 위험이 있으므로 연료 누출여부와 관계없이 차량 화재대비 경계관창 유지

   ◦ 특수차량, 운송물질에 따라 대응개념의 다변화 요구됨

   ◦ 차량에 대한 안전조치(고임목 등) 실시함

   ◦ 사고차량 하부의 연료 및 배터리 전해액 누출여부를 확인하고 전해액에 접촉되지 않도록 주의

   ◦ 사고차량이 LPG(액화석유가스) 또는 LNG(액화천연가스)를 연료로 사용하는 경우 냉각주수 필요

   ◦ 차량접근은 대각선방향 앞이나 뒤에서 안전거리 확보하며 접근

   ◦ 차체 하부에 화재가 있다면 이를 먼저 반사주수로 냉각하며 비로 쓸어내듯 진압한 후 차량접근

   ◦ 밀폐성능이 우수한 차량내부 화재 시 급격하게 문을 개방하면 백드래프트 발생 위험이 있음
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자동차화재 전기자동차 화재(충전중)

  ‣ 자동차 장치 ․ 부속에 따른 특성

   ◦ 화재 최성기 시 배터리 폭발 및 전해액 누출 가능성에 대비하여 위해 차량과의 일정거리를 유지하여

     주수소화 실시

   ◦ 에어백이나 안전벨트 프리텐셔너와 같은 시스템은 화염에 의해 작동될 수 있으므로 작업 시 안전거리 확보 

   ◦ 전기차량에서 가장 많이 사용하는 니켈수소배터리는 강알칼리성 전해액(수산화칼륨)이 누출되어 알루미늄과

     접촉 시 수소가스를 생성하며 소화는 모래나 분말 등을 이용한 질식소화를 권장하지만 물을 사용할

     경우 다량의 주수를 해야 하고 수소가스가 체류할만한 공간(트렁크)을 개방하여 환기를 해야 함

   ◦ 가스리프터의 파열 또는 폭발로 후드와 해치 또는 부속된 지지대가 튕겨 나갈 수 있음

   ◦ 타이어가 폭발하여 차량이 급격히 움직일 수 있고, 타이어와 림(Rim) 또는 파편조각이 튈 수 있음

   ◦ 서스펜션이 열에 노출되어 내려앉을 수 있음(약 10cm)

   ◦ 열에 노출된 연료탱크는 함부로 마개를 열어서는 안 되고 연료탱크에 간접적으로 주수해야 함

   ◦ 고전압 부품을 취급할 경우 안전 스위치 OFF, 배터리케이블 탈거 후 5~10분 이상 대기

   ◦ 연비향상을 위한 장치의 경우 엔진이 멈춰 있어도 기어 레버 및 가속페달이나 브레이크 페달 등의  

      조작으로 엔진이 재시동 될 수 있으므로 시동을 반드시 OFF 해야 함

  ‣ 자동차 화재 대응도
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  ‣ 전기자동차 고전압 관련 사항

《고전압의 격리》

  ◦ 고전압 회로는 (+) / (-) 양극이 차량과 절연됨

  ◦ 고전압기와 고전압 배선에는 케이스 또는 커버가 설치

  ◦ 전기차 고전압 배선은 오렌지색(주황색)으로 통일

  ◦ 고전압 기기의 케이스와 기기 내 고전압 도전부는 절연

  ◦ 메인전원 차단스위치의 위치는 차종에 따라 차이가 있음

  ‣ 전기자동차 고전압 차단 방법

① 차량식별(내연기관 & 전기자동차 차종 확인)

⇩
② 변속레버 P위치 선택, 주차브레이크 및 고임목고정

⇩
③ 시동키를 탈거한다(전기자동차)

 (오토-스톱기능 자동 작동을 방지하여 주행모드 사전차단)

⇩
④ 즉시차단 ⑤ 차단불가 시

배터리 메인전원 차단스위치 차단

(대부분 트렁크내부 설치)

12V 배터리(-)단자분리

(엔진룸 내부 설치)
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 4. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 10분]

상
황
부
여

 전기자동차 엔진룸에 화재가 발생하여 연소 확대 중으로 소화전을 점령하고 차량내부 안정화 

작업을 실시하며 소방호스를 연장하여 화재진압을 실시한다. 트렁크 내에 고전압 배터리의 메인전원을 

차단하고 상황 종료 후 철수한다.

구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 운전원

준비
•

실시

사진

행동
방법

‣ 개인장비와 공기호흡기 등 장비를 차량에 적재 후 방화복을 착용한 상태로 정위치

‣ 훈련 필요품목 : 개인장비, 공기호흡기 세트, 랜턴, 무전기, 인명구조경보기, 열화상카메라, 펌프차, 

자동차(폐차), 만능도끼, 소방호스(40mm 2, 65mm 1), 관창(40mm 1) 

차량
탑승

•
장비
착용

사진

행동
방법

‣ [실시] 복창 후 차량(조수석)

  탑승하여 개인장비를 착용한다.

‣ [실시] 복창 후 차량(운전석 뒤)  

탑승하여 개인장비를 착용 

한다.(열화상카메라 포함)

‣ [실시] 복창 후 차량(운전석)  

  탑승하여 차량조작을 실시하고  

  개인장비를 착용한다.

차량
하차

•
장비
점검

사진

행동
방법

‣ 3번원의 지시에 하차 후 정위치

하여 장비점검

‣ 3번원의 지시에 하차하여 고임목 

  설치 후 정위치하여 장비점검

‣ 1,2번원 장비착용 완료 확인 

후 [하차] 지시, 2번원 고임목

  설치 확인 후 하차한다. [안전 

  확인] 복창 후 정위치하여 장비

  점검

차량
접근

•
방수
준비

사진

행동
방법

‣ 관창과 접은 소방호스를     

  허리 파지하고 차량 5m     

  지점까지 사선 접근

‣ 만능도끼와 접은 소방호스를  

  허리에 파지하고 전개 및    

  호스정리

‣ 여유호스 확보 후 냉각수 밸브  

  확인 및 배관 내 공기제거 후  

  방수 준비
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 운전원

방수

개시

사진

행동

방법

‣ 주수준비 완료 후 2번원에게  

  [방수개시] 지시
‣ 1번원의 지시에 [방수개시] 무전

‣ 방수개시 무전에 방수구 개방 후  

  방수압력(5~7kgf/㎠) 조절

차량
접근

•
소화전
점령

사진

행동

방법

‣ 직사(반사)주수하며 차량 

3m 지점까지 사선 접근 후 

2번원에게 [현장안전 확인] 

지시→엔진후드에 분무주수

※ 약 5초간 주수 후 주수중지

‣ 차량 3m 지점까지 관창보조 

임무수행 후 1번원 지시에 

[현장안전 확인] 복창

‣ 고임목 휴대 후 차량외부 

위험요소 확인

‣ 소화전 점령

‣ 방수압력(5~7kgf/㎠) 유지

전기
자동차 
확인

사진

행동

방법

‣ 2번원의 전기자동차 무전   

확인 후 주수를 중지하고    

차량 측면으로 이동

‣ 고임목 고정하고 [전기자동차]  

  무전 후 운전석 쪽으로 이동

‣ 소화전 점령

‣ 방수압력(5~7kgf/㎠) 유지

차량문 
개방

사진

행동

방법

‣ 차량 측면에서 [엄호주수     

  준비완료] 복창

‣ 엄호주수 확인 후 차량

  문 개방→차량 내부 확인

‣ 소화전 점령

‣ 방수압력(5~7kgf/㎠) 유지

차량
내부 

안정화
•

내부
주수

사진

행동

방법

‣ 2번원의 내부안정화 작업 후  

  차량내부 분무주수

‣ [주차브레이크, 기어, 전원,    

  시동키, 에어백 이상없음] 복창

‣ [엔진후드・트렁크 개방],     

  [스마트키 이격] 복창

‣ 1번원 주수 시작 후 보조석 

배연을 위한 문개방 실시

‣ 소화전 점령

‣ 방수압력(5~7kgf/㎠) 유지
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구 분 1번 관창수 2번 관창보조 3번 운전원

엔진
후드 
측면
개방

•
내부
주수

사진

행동

방법

‣ [엄호주수 준비완료] 복창하고  

  2번원의 엔진후드 측면개방 후  

  내부 주수

※ 약 5초간 주수 후 주수중지

‣ 1번원의 엄호주수 확인 후 만능  

  도끼로 엔진후드 측면 틈새개방

‣ 소화전 점령

‣ 방수압력(5~7kgf/㎠) 유지

엔진
후드 
전면
개방

•
내부
주수

사진

행동

방법

‣ [엄호주수 준비완료] 복창하고  

  2번원의  엔진후드 전면 개방 후  

  내부 주수

‣ 엄호주수 확인 후 엔진후드 

전면 잠금장치 개방 및 고정→

관창보조 임무수행

‣ 엔진룸 진압 후 소화전 철수

(8자 회수법-처음 잡았던 커

플링을 바깥으로 빼줘야 함)

트렁크 

개방

•
메인 
차단

사진

행동

방법

‣ [엄호주수 준비완료] 복창하고

엄호주수 자세 유지→2번원 

트렁크, 엔진룸 온도 확인 

시 엄호주수

‣ 엄호주수 확인 후 트렁크 개방

→[메인전원 차단] 무전→엄호

주수 확인 후 트렁크, 엔진룸 

온도 확인, [이상없음] 

‣ 소화전 철수

상황

종료

•
방수
중지

사진

행동

방법

‣ 온도 이상 없음 확인 후 [상

황종료, 방수중지] 지시

‣ 3번원의 방수중지 무전에 

잔압 제거

‣ 1번원 지시에 [상황종료, 방수

중지] 무전

‣ 2번원의 무전에 방수중지 후  

  [방수중지 완료] 무전

‣ P·T·O/메인밸브 폐쇄→시동 OFF

장비

점검

사진

행동

방법
‣ 모든임무가 완료되면 정위치하여 3번원에 의해 장비점검을 실시하고 이상유무 확인
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제6장  I  유해화학물질 사고대응

1. 위험물(유해화학물질)의 정의

 ‣ 「위험물안전관리법 제2조」 인화성 또는 발화성 성질의 물질

 ‣ 제조, 저장, 취급 및 운반 중 화재 ‧ 폭발을 직접 일으키거나 간접적으로

   촉진시키는 물질

 ‣ 위험물(HAZMAT : Hazardous materials) : 물리적, 건강유해성, 환경유해성을 띄는 물질

 ‣ CBRNE : Chemical(화학), Biological(생물학), Radiologial(방사능), Nuclear(핵),

   Explosive(폭발물)을 포함하는 개념 

2. 유해화학물질 초기대응

  ‣ 선착대원 안전조치 및 현장접근요령

   ◦ 관계자 등을 통해 상황을 완전히 파악하고 사고와 관련된 정보를 수집한다. 

   ◦ 사고현장을 기준으로 풍하방향에서의 활동은 매우 위험하다. 

  ‣ 안전거리 확보

   ◦ 지역 주민들과 불필요한 관계자를 현장에서 이격시켜 충분한 안전지역을 확보한다. 

  ‣ 사고와 관련된 위험성 확인

   ◦ 누출현장의 표지, 라벨, 서류(운송서류), 관계자 등이 핵심 정보를 제공하므로 이러한 정보에 기초하여

      위험성을 평가 ‧ 판단하고 초기 대응 한다. 

   ◦ 관계자를 통한 새로운 정보가 있으면 유해화학물질 비상대응핸드북의 안전조치 및 비상 대응방법을

      변경하여 적용할 수 있다. 

   ◦ 초기 대응은 최악의 상황을 가정하여 조치한다.     

  ‣ 현장상황 판단 시의 고려사항

   ◦ 화재 발생 및 유해물질의 유출 및 누출 확산여부

   ◦ 풍향, 풍속, 기온, 지형 조건 고려

   ◦ 위험에 노출되어 있는 사람, 재산, 환경

   ◦ 대피, 차단, 누출방지의 필요 여부 확인

   ◦ 지원가능 인력 ‧ 장비의 확보 및 투입여부 

  ‣ 현장 진입여부의 결정

   ◦ 적절한 보호장비를 갖추었을 경우에만 현장에 진입한다. 

  ‣ 적절한 대응활동

   ◦ 현장지휘소를 설치하고 통신수단을 확보한다. 

   ◦ 인명은 가능한 신속하게 구조하고 필요할 경우 대피시킨다. 

   ◦ 대응활동의 핵심은 구조대원 등을 포함한 현장의 인원을 보호하는 것이다. 

  ‣ 기타 준수사항

   ◦ 유출된 물질을 밟거나 만지지 않는다. 

   ◦ 유해물질로 확인되지 않는 경우라도 연기, 증기 등을 흡입하지 않는다. 

   ◦ 빈 용기를 다룰 때도 잔여 유해물질이 남아 있을 수 있으므로 주의한다.
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3. 유해화학물질 비상대응핸드북(ERG)

  ‣ 유해화학물질 비상대응핸드북(ERG) 개요

  ‣ ERG를 통해 가능한 초기대응방법

   ◦ 유출된 물질의 정보(물질명, 특성, 초기대응방법 등)를 확인할 수 있다. 

   ◦ 초기이격거리 및 방호활동거리표를 확인하여 대원 활동구역과 주민 대피구역을 설정할 수 있다.

   ◦ 일정구역 내의 주민과 불필요 인력에 대한 대피유도를 할 수 있다.

  ‣ ERG 활용법

   ◦ 위험물 차량의 형태나 표식 또는 관계자의 송장 등에서 UN번호(노랑), 영문물질명(청색), 한글물질명(갈색)을

     확인한다. 

   ◦ 확인된 해당 물질의 지침번호를 찾아 대응방법(주황색)을 활용하여 초기 대응한다.
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   ◦ 유해물질목록에 음영으로 표시되어 있는 물질은 초기이격거리 및 방호활동거리를 확인한다.

     (소규모 및 대규모유출 시 안전거리와 낮과 밤에 대한 거리표를 제공) 

   ◦ 미확인 물질은 지침번호 111번을 활용하여 대응한다.

  ‣ 초기이격거리 및 방호활동거리

   ◦ 초기이격거리 : 누출이 일어난 지점 사방으로 모든 사람을 격리시켜야 하는 거리(반경)

   ◦ 초기이격지역 : 사람의 생명을 위협할 정도의 농도에 노출 될 수 있는 풍상 · 풍하 사고주변지역

   ◦ 방호활동거리 : 누출이 일어난 지점으로부터 보호 조치가 수행되어야 하는 풍하거리

   ◦ 방호활동지역 : 사람들이 무기력해져서 인체 건강상 회복 할 수 없을 정도의 심각한 영향을 줄 수 있는

                    사고지점으로부터의 풍하방향 지역

  ‣ 사고규모

소규모 누출 대규모 누출

 ‣ 액체 : 200ℓ 이하

 ‣ 고체 : 300㎏ 이하

 ‣ 액체 : 200ℓ 이상

 ‣ 고체 : 300㎏ 이상

  

 ‣ ERG 활용상의 주의사항

   ◦ 화학물질 군 별로 비상대응요령을 요약하여 작성하였으므로 물질별 전문 대응정보가 아님에 유의

   ◦ 사고초기의 급박한 상황에서 임시조치를 위한 요령이므로(30분 이내) 반드시 물질의 상세정보를

     추가적으로 확보하여 더욱 정확한 대응을 할 것

 ‣ ERG의 용기형태별 초기이격거리 확인

   ◦ 용기형태(Highway tank truck or trailer) 

구분
비가압액체
화물탱크

저압화학
화물탱크

부식성액체
화물탱크

극저온액체
화물탱크

고압화학
화물탱크

사진

설명

‣ 석유류 등 인화성

  액체나 유독물

‣ 타원형, 방호틀,

  측면틀

‣ 인화성, 부식성, 

  독성물질

‣ 원형 ‧ 말발굽구조,  

  측면틀, 작업대, 

  탱크외판 이중구조

‣ 산과 같은 부식성 액

체

‣ 작은 원형구조, 측면틀, 

  작업대, 내부식성 도료

  도색

‣ 액체산소, 에틸렌 

등

  극저온 액체물질

‣ 이중외판구조, 

  최대500PSI

‣ 프로판 등 액화

  압축가스

‣ 외판에 LPG, 고압 

  가스 등 영구적인 표시
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◦ 초기이격거리 확인방법 

    - UN번호 및 영문 물질명으로 초록색 색인의 초기이격거리 및 방호활동거리표 확인

    - 도로 상의 화물탱크 또는 트레일러 차량(Highway tank truck or trailer)의 초기이격거리(Meter단위) 확인 

  ‣ ERG 실습방법(제한시간 : 3분)

   ◦ 메시지의 누출물질 정보로 ERG북을 활용해 아래와 같이 답안지를 작성한다.
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4. 화학보호복

  ‣ 화학보호복의 개요

 ◦ 유해화학물질로부터 신체와 호흡기계를 보호하기 위한 장비

 ◦ 내화학성, 내구성, 유연성, 장비 호환성, 내열성을 갖추고 있는 보호복

 ◦ 보호정도와 성능에 따라 Level A, B, C, D로 구분한다.

 ◦ 누출사고 발생 시 초기대응을 담당하는 소방기관에서는 신체 및 호흡기계  

   전체를 보호할 수 있는 Level A 보호복 사용이 적절하다.

  ‣ 화학보호복의 등급별 정의

   ◦ Level A : 난연성 및 열방호성이 있어 유해화학물질 등의 누출 및 화재현장에서 사용 가능한 보호복

   ◦ Level B : 난연성 및 열방호성이 필요하지 않은 유해화학물질 등의 누출현장에서 사용 가능한 보호복

   ◦ Level C : Level A 및 Level B 보호복의 적용상황에 속하지 않는 현장에서 사용 가능한 보호복

  ‣ 화학물질 보호등급별 보호장비 수준
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5. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 4분]

구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

준비

•

실시

‣ 훈련 필요품목 : 화학보호복(레벨A), 공기호흡기 세트, 무전기,  

  성에방지제, 헬멧, 탈출용 칼, 면장갑 

‣ 훈련 준비 : 각 장비를 정리 상태로 정렬

             (화학보호복, 공기호흡기세트, 무전기 등)

‣ ERG 활용능력과 병행 

  하여 훈련 실시

커넥터

연결
‣ [실시] 복창 후 보조면체 연결구 소켓에 커넥터 연결

기밀

시험
‣ 양압상태로 면체 기밀시험 후 [이상없음] 복창

‣ 기밀시험 후 대기호흡   

   전환 및 공기차단    

   버튼을 누름

공기

용기

개방

등

‣ 압력게이지를 지면방향으로 유지한 상태로 용기밸브를       

   완전 개방한 후 반 바퀴 잠금

‣ 용기밸브 개방과 동시에 작동되는 각 부위에 대한 점검 실시

‣ [경보음, 점멸등, 압력000bar, 공기누출 이상유무] 복창

‣ 밸브개방 시 압력     

  게이지를 지면 방향으로

  유지하여 파손 시

  안전사고에 대비함

성에

방지제 

도포

‣ [성에방지제] 안면창에 성에방지제 적용 후 손수건 휴대 

하의 

착용
‣ 화학보호복 하의를 착용 ‣ 의자 사용가능

등지게

착용

등

‣ 면체 목에 건 후 등지게를 착용하고 각 벨트를 신체에

  맞게 조정

※ 등지게 벨트 조절 순서 : 어깨 → 허리 → 가슴

‣ 벨트 조절 후 꼬임이

  발생하지 않았는지

  최종 확인

커넥터

연결

‣ 보조면체 연결구에 연결된 커넥터를 화학보호복 공기조절밸브

  연결구와 연결

무전기

착용
‣ 무전기 착용
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구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

탈출용

칼

휴대

‣ 탈출용 칼 휴대 ‣ 사용하기 편한 곳에 휴대

면체

착용

‣ 면체를 착용 후 머리끈 조절

‣ 면체 머리끈 조절 순서 : 가운데 → 아래 → 위

‣ 머리끈 조절 후 면체 내  

  머리카락 등의 간섭이

  없는지 최종 확인 

양압

호흡

전환

등

‣ 한 손을 사용하여 양압호흡 전환하고 양압상태 확인 후      

  [이상없음] 복창

‣ 바이패스 밸브 개방 및 상태점검 후 [이상없음] 복창

헬멧

착용
‣ 헬멧 착용

장갑

착용
‣ 면장갑 착용

착용

완료

‣ [보조자] 복창 후 보조자 도움을 받아 상의 착용 후 [착용완료] 복창

‣ 보조자 : 지퍼를 닫아주고 벨크로 부착을 보조

공기

조절

밸브

조작

‣ “공기조절밸브 조작 실시” 지시에 따라 [실시] 복창 후 한 손을

  사용하여 공기조절밸브 작동 실시

  (작동 순서 : 0 → 1 → 2 → 3 → 0단계)

무전기

감도

확인

‣ “무전기 감도 확인” 지시에 [감도확인] 복창 후 무전기 감도

  확인하고 [감도 양호] 무전 

‣ 한쪽 손을 화학복 상의 

  에서 빼내어 무전기 

  조작

벗어
‣ “벗어” 지시에 [벗어] 복창하고 [보조자] 복창 후 보조자의 도움을

  받아 상의를 벗음
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대기

전환

•

잔압

제거

‣ 대기호흡으로 전환하고 헬멧· 면체를 착용 역순으로 벗고 잔압제거

‣ 완전한 잔압 제거는 

  일정한 시간이 소요 

  되므로 바이패스 밸브

  폐쇄는 최종점검 때 

  실시 가능

커넥터

분리
‣ 화학보호복의 커넥터를 분리

화학

보호복

점검

‣ 화학보호복을 접으며 안면창· 지퍼· 장화· 배기밸브를 점검 확인 후  

  각 부분에 대해 [이상없음]을 복창

공기

호흡기 

점검

‣ 면체(바이패스 밸브 폐쇄 포함) → 압력게이지 → 공기용기

  확인 후 각 부분에 대해 [이상없음] 복창

커넥터

분리
‣ 커넥터 분리 후 장갑을 벗음

실시

완료
‣ [실시완료] 복창으로 화학보호복 착용 종료
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제7장  I  위험물(유류) 화재진압

1. 위험물의 정의(분류 및 표지)

  ‣ 정의(위험물안전관리법 제2조 1항)

    “인화성 또는 발화성 등의 성질을 가지는 것으로 대통령령이 정하는 물품”

  ‣ 위험물의 분류                        ‣ 위험물 표지판

제1류 산화성 고체

제2류 가연성 고체

제3류 자연발화성(금수성)

제4류 인화성 액체

제5류 자기반응성 물질

제6류 산화성 액체

  ‣ 위험성

Slop-Over Boil-Over BLEVE
(Boiling Liquid Expanding Vapor Explosion)

▪ 중질유와 같이 점성이 큰 유류에

 화재발생 시 유류의 액표면 온도가

 물의 비점 이상으로 올라 발생

「연소중인 유류 탱크에 유류 표면의

 온도보다 낮은 비등점의 액체 (물

 또는 포소화약제)를 방사했을 때

 물 또는 포 수용액이 급격히 증발

 하면서 유류가 팽창되어 발생」

▪ 원유 중질유와 같이 끊는점이 다른

 성분이 먼저 유류 표면층에서 증발  

 하여 연소

「탱크의 기름 표면으로 전해진 열파에  

 의해 탱크바닥에 존재하는 수분이   

 비등하면서 상부공간의 기름과 함께  

 끓어 넘치며 비산하는 현상」

▪ 가솔린과 같은 인화점이 낮은 위험물의

 저장탱크 주위에 화재가 발생하여

 저장탱크 벽면이 장시간 화염에 노출  

 하여 발생

「저장탱크 벽면이 장시간 화염에 노출  

 되면 온도가 상승하여 인장력이 저하되고  

 내부의 비등현상으로 인한 압력상승으로  

 저장탱크 벽면이 파열되는 현상」

 2. 위험물 대응 일반원칙 및 초기대응

    ‣ 일반원칙

     위험물 화재진압은 물질의 품명・성질・재해의 실태를 파악하고 유해성을 판단하여 활동대원과 관계자를  

     제외한 모든 사람은 대피시키고 대원의 안전을 확보 인명구조를 최우선으로 해야 한다.
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보호장비 착용  물질 성질, 위험정도, 주변여건, 기상조건을 파악 장구 및 장비선택

안전조치  누설, 유출, 확산의 위험성 주변여건 고려 경계지역, 제한구역 설정

현장지휘소  현장지휘자는 대원의 안전 확보, 처리방법, 처리내용, 상황변화 보고

   

    ‣ 신고접수 시 조치사항

지 령 조 치 사 항

현장상황정보수집 및

대응실태 파악 → 출동지령

현장상황 정보

‣ 위험물 품명 수량

‣ 사고 위치, 구조, 시설구분

‣ 피해정도 진행과정

대응실태 파악 → 출동지령

‣ 도착 시 위험정도

‣ 현장활동 적응 할 수 있는 보호장구

‣ 재해규모 대응장비 및 소요인력

신고자에게 초기응급조치

요령지시

인명피해 확대방지

‣ 인근주민 대피 피난유도

‣ 통행 및 출입제한 표시

‣ 특성에 대한 신체방호 응급처치 요령

사고물질 확산방지
‣ 현장활동 적응 할 수 있는 보호장구

‣ 재해규모 대응장비 및 소요인력

관계기관 지원요청 위험물질 사고에 대비한 사전 응원출동기관에 협조요청

    ‣ 위험물의 일반적 성질 및 소화방법

구 분 물 질 주의사항 소화방법

제1류
무기과산화물 화기・충격・마찰주의・물기엄금 마른모래

기타위험물 화기・충격・마찰주의 대량주수

제2류
철분류 등 화기주의 마른모래

기타위험물 화기주의 주수

제3류
황린 물기엄금, 화기엄금, 공기누출주의 마른모래

기타위험물 화기엄금, 증기발생억제 마른모래

제4류
비수용성

화기엄금, 증기발생억제 CO2, 분말, 하론, 포, 알코올포
수용성

제5류
셀룰로이드류 등 화기주의 및 엄금

대량주수(폭발에 주의)
기타물질 화기엄금 및 충격주의

제6류 과염소산, 과산화수소, 질산 가연물과의 접촉금지 대량주수
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    ‣ 인화성 물질

      - 고체, 액체, 기체로 존재하는 많은 물질들은 온도에 의해 연소할 수 있다.

        물질의 인화점이 38도나 그 이상이 될 때 인화성이 있다고 한다.

      - 인화성 액체는 연소할 때 직접적으로 산소와 결합하지 않는다. 그 이유는 물질이 연소하기 전에  

        물질 표면에서 증기가 발생하기 때문이다.

      - 각각의 물질들은 점화되는 특정한 온도 값을 가지고 있는데 이것을 인화점이라 한다.  

    ‣ 가연성 물질

     - 어떤 물질들은 점화할 때 가연성을 가지고 있는데, 이 물질들은 즉시 화염을 발생한다. 

       물질 온도의 상승 없이 화염을 발생시킬 수 있다.

     - 액체 물질들은 구분 및 분류상 더 자세한 정보가 필요하다.

     - 이 분류법은 액체 물질의 인화성 및 가연성에 따라 분류한다.

     - 가연성 액체라는 의미는 인화점이 38도 이하이거나 38도에서 증기 압력이 276kPa을 넘지 않는다는 것이다.

     - 많은 일반적인 가연성 액체는 상온에서도 이미 잘 기화가 된다. 그리고 공기와 혼합된 이 증기는

       최초에 온도가 상승하지 않아도 점화가 가능하다. 이 것에 포함 되는 물질들은 나프타(naphtha),

       휘발유(gasoline), 가벼운 원유(light crude oil) 등이다.

     - 가연성 액체라는 의미는 인화점이 38도 이하이거나 38도에서 증기 압력이 276kPa을 넘지 않는다는 것이다.

      1) class 1 A liquids : 인화점이 22.8도 이하이고 끓는점이 37.8도 이하

      2) class 1 B liquids : 인화점이 22.8도 이하이고 끓는점이 37.8도 이상

      3) class 1 C liquids : 인화점이 22.8도 이상이고 끓는점이 37.8도 이하

     - 인화성 액체라는 의미는 37.8도 이상의 인화점을 갖는다는 것이다.

      1) class 2 liquids : 인화점이 27.8도 이상이고 60도 이하

      2) class 3 A liquids : 인화점이 60도 이상이고 끓는점이 93.3도 이하

      3) class 3 B liquids : 인화점이 93.3도 이상

     - 화염으로부터 전달되는 복사열로 인해 연소중인 액체의 온도는 점진적으로 증가한다. 

      생성된 증기의 크기는 액체의 표면적과 연관이 있다.

     - 액체 연료의 온도는 해당 물질의 끓는점에 도달할 때 까지 상승한다. 온도가 더 높게 상승하더라도

       물질을 통과하게 되며 물질의 온도는 더 이상 상승하지 않는다. 하지만 액체 연료는 상승한 온도

       만큼 기화하게 된다.

     - 한 개 이상의 물질로 액체연료가 구성될 때, 석유 원유(crude oil)를 예를 들면, 온도는 가장 가벼운

       물질의 끓는점까지 상승하게 될 것이다. 이 온도를 최초의 끓는점(Initial Boiling Point = IBP)이라 한다.

     - 가연성 기체는 공기와의 혼합비가 하한계와 상한계 사이에 집약 될 때 연소한다. 

       혼합기체의 농도가 짙을(too strong/too rich) 때는 산소가 불충분 하다는 것이다. 혼합기체의 농도가

       옅은(too weak/too lean) 때는 화학적 연쇄반응(chemical chain reaction)을 지속할 수 없을 정도로

       연료가 불충분하다는 것이다.

     - 증기의 밀도가 공기보다 클 때 증기는 낮은 곳으로 모이게 된다. 

       예를 들면 배수로, 트렌치, 지하층에 모이게 되는 것이다.

     - 바람 등에 기인한 거친 기류에 의해 무거운 증기운은 먼 거리를 이동할 수도 있다. 이 증기운은

      점차적으로 공기와 섞이게 되고 연소 상한계에 도달하게 된다. 이 때, 더 많은 공기가 증기운에 
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섞이게 된다면 증기운은 연소 하한계에 도달하게 되며 더 이상 점화할 수 없게 된다.

  - 액화 탄화수소로부터 발생한 증기는 일반적으로 공기보다 무겁다. 

    메탄 증기는 공기보다 가볍고 일반적으로 대기 중으로 빠르게 확산(상승)된다. 

  - LNG 증기는 온도가 상승하기 전까지 높은 증기 밀도를 가지며 그로 인해최초에 굉장히 차갑고 공기보다 무겁다.

  - 연소한계와 증기(가스)의 밀도 도표
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   - 액체 연료의 인화점화 발화점 도표

    ‣ 유해 화학 물질에 대한 진압

     - 높은 인화점을 가지고 있는 물질들은 물이 화재진압에 쓰일 수 있다.

     - 만약 물이 60도 이상의 인화점을 가지고 있는 고체 물질이나 액화 탄화수소에 쓰인다면, 

       아직 타고 있지 않은 물질들에 대한 냉각에 직접적인 효과를 나타내며, 완전히 소화되기 전까지

       물질이 계속해서 증기를 생성하는 것을 막을 수 있다.(class 3 A & B)

     - 육안 상 화세의 극렬함이 줄어들더라도 인화점이 40도에서 60도 사이에 있는 액체 연료 화재를

       진압하는 것은 상당히 어렵다. 

     - 인화점이 40도 이하인 물질을 진압할 때 물은 40도 이하의 물질을 냉각할 수 없기 때문에 소화

       용수로서의 물은 효과가 없다. 

     - 물은 항상 물질의 표면을 냉각하기 위해서 작은 물입자로 생성되어야 한다. 작은 물입자의 미분무

       주수는 너무 많은 물이 한 곳으로 모여서 갑작스러운 물의 증발로 인한 “Froth-over"를 막기 위해

       액체의 표면으로 주수되어야 한다.

 

    ‣ 산업현장 화재 진압

     - 탱크 화재의 형태와 유형
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      1) cone roof / 고정형 지붕

      2) 부상형 지붕

      3) 개방형 지붕

      4) 냉각 탱크

      5) 극저온 탱크

      6) 누출 / 차단 문제

      7) 연소의 상하한계, 폭발 상하한계

      8) 수용성 여부

      9) 증기 압력

      10) class 1, 1A, 1B, 1C, 2, 3A, 3B Liquids

    - RVP(Reid Vapor Pressure = "Reid"는 사람 이름)는 가솔린 등 석유화학 합성물질의 휘발성을 

      측정하는 일반적인 척도이다. 

    ‣ 저장 탱크 화재

     1) 요구사항 : 6L/min의 포 소화약제가 필요함(rule of thumb). 30분간의 화재진압과 15분 동안의 

                  탱크에 포 소화약제 도포를 위한 양.

     2) 냉각된 인화성 물질 저장탱크는 소화를 할 수 없다. 

       소방관은 저장탱크의 물질이 전부 연소할 때 까지 연소 확대를 방지한다.

    ‣ 탱크와 장비 냉각하기

     1) 인접한 탱크의 지붕과 벽체, 물질에서 발생한 증기 위로 직접적인 냉각 주수를 실시한다. 

        탱크 하부는 흘러내리는 소화용수와 탱크 내부의 액체 연료로 인해서 냉각된다.

     2) 불이 붙은 탱크는 냉각을 필요로 하지 않는다. 화세가 아무리 강해도 냉각은 필요 없다. 

       다만 흘러내리는 물질과 확산된 화염으로 인해 탱크 구조가 손상을 입을 수 있다.
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    ‣ 슬롭 오버(slop over) : 열팽창 또는 끓고 있는 표면에 주입된 소화용수나 포 소화약제로 발생하는 

      현상(예방법 : 최소 높이 3m 이상의 Freeboard 필요)

    ‣ 보일 오버(Boil over) : 연료 안에 존재하는 물이 끓는점을 넘어서서 발생하는 현상. 

      이[열파장(Heat wave)-화재가 발생한 연료로부터 기인함]이 탱크의 하부에 전달될 때 물은 

      팽창 비율에 따라 1,700:1로 팽창하여 연료를 탱크 바깥으로 폭발적으로 분출 시킨다. 

      이 현상은 잠재적으로 탱크 지름의 4배의 거리까지 확산된다. 

    ‣ 슬롭 오버 예방법 : 최소 높이 3m 이상의 Freeboard 필요

      * Freeboard : 포 소화약제 주입을 위한 탱크 상부의 빈 공간

    ‣ 보일 오버 예방법 : Hot zone이 폼으로 덮여지지 않으면 Reaction 시간이 빨라진다. 

      필요한 시간은 최소 2시간이다. 가용한 모든 포 소화약제를 준비한다.

 

    ‣ BLEVE(Boiling Liquid Expanding Vapor Explosion)

     - 대기압 끓는점 이상의 액체를 함유하는 용기의 파열은 그 내용물의 대부분을 폭발적으로 증발시
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     킬 수 있다. 이 현상을 BLEVE라 한다. 갑작스런 압력의 감소는 폭발 효과를 동반한 증기 및 미스트

     와 증기운을 형성한다. 물질이 가연성이고 점화원이 있는 경우 결과는 총 면적에 폭발효과가 있는

     파이어 볼을 형성한다.

     - 냉각이 가장 중요하다. 반응시간은 강철 두께의 80%로 산정한다.

       (탄소강 두께 8mm x 80% = 1.6min)

     - 냉각에 대한 Rule of thumb

      1) vessel 형태의 용기 : 50 x D x L (in L/min)

      2) sphere 형태의 용기 : 50 x D2 (in L/min)

     - 사용이 가능하다면 감압시스템, 내화 단열재와 함께 적용한다.

     - 증기는 안전 배출 시스템을 통해 신속히 배출되고 탱크 압력은 15분 이내에 설계 압력의 50%까지

       감소한다. 릴리프 밸브로 통치 형태의 화염을 배출하여 BLEVE 발생 가능성을 감소시킨다. 물은

       금속 표면 위에 수막을 제공하고 금속 표면의 과열을 방지하는데 효과 적이다. 

       고정형 모니터 방수총을 활용하는 것이 효과적일 수 있다.    

    ‣ 최소 적용 비율(Minimum Application Rate)

     - 포 소화약제가 적용되는 화재진압 활동의 경우, 진압활동은 화재가 최소한 15분 이상 경과하고 

       더 이상의 증기 형성이 되지 않을 때 까지 아무런 장애 없이 지속되어야 한다. 

     - 포 소화약제 주입이 중단되면 화재가 활성화 되어 폼을 파괴할 수 있으므로 완전한 재 진압이 필요하다.

     - 중대형 화재의 진압을 위해 진압활동 전에 최소한 60분 이상 진압활동을 지속할 수 있는 폼

       약제를 준비해야 한다.

     - 대응 초기단계에서 대응 구역으로 폼 약제를 수송할 수 있는 자원관리 조직을 구성하고 점검해야 한다. 
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    ‣ 포 소화약제에 대한 최소 적용 비율(Minimum Application Rate)

    ‣ 산업시설 화재 진압방법

     - 진압용 관창(Nozzle)의 기준

      1) 각 진압용 관창은 최소한 분당 400L의 토출량을 가지고 있어야 한다. 그리고 넓은 분무 주수

        패턴은 관창수 앞에 완전한 차단막을 형성할 수 있다.

      2) 건물 내부 진압을 위한 관창 능력

       가) 소방관 1명 : 266N 또는 23kg(60lbf)

       나) 소방관 2명 : 333N 또는 33kg(75lbf)

       다) 소방관 3명 : 422N 또는 43kg(95lbf)

      3) 이 수치는 노즐 압력 3~4bar, 12.5mm 노즐에서 유량 277L/min(73gpm) 또는 22mm 노즐에서
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       650L/min(172gpm)의 유량에 적용된다. 산업시설 화재 진압에는 큰 관창 반동 때문에 7~12bar의

       압력을 사용한다.  

     4) 노즐 반동에 대한 계산 : 8~12bar의 압력, 22mm 관창 사용, 600L/min(150gpm) 유량의 경우 =

        반동력 95rf(1rf=4.45N)=423N=43kg

     5) 이 반동력에는 각 관창 당 최소한 2명의 소방관이 필요하다.

   

      6) 사진과 같은 진압대형을 위해 12명의 소방관이 필요함

      7) 밸브 방향으로 진행하면서 안쪽 호스라인은 낮으 압력으로 화염을 통제한다.

      8) 누출 부분 또는 밸브로 접근하여 분말소화약제 등을 적용하여 화재를 진압하고 밸브를 차단한다.
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 3. 평가 및 훈련방법 [제한시간 : 10분]

상

황

부

여

 공장지역에 설치된 플랜지 가스켓 설비가 파손되면서 누출로 인한 화재가 발생하였으며, 

바닥으로 화재가 넓게 확대중인 상황이다. 65mm관창이 연결된 소방호스를 전개 후 포 

소화약제를 주수해 연소 확대중인 화재를 진압하고 고압 분무주수로 강행 접근하여 밸브를 

차단, 화재를 진압한다.

구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

정위치

‣ 훈련 필요품목 : 개인장비(방화복 등), 공기호흡기 세트,

  랜턴, 무전기, 인명구조경보기, 화학(펌프)소방차, 65mm  

  호스(접은 4본, 한겹말은 1본), 관창 2개, 위험물 시설

‣ 개인장비와 공기호흡기 등 장비를 착용한 상태로 정위치

‣ 8인 1조로 임무 수행

‣ 공기호흡기는 대기호흡  

  상태로 착용

장비

점검
‣ 지휘자에 의해 장비점검을 실시한다.

호스

전개

‣ 지휘자는 1, 2조 사이에 위치하며 대형을 갖추고 이동

‣ 1, 2조 관창수는 접은 호스 2본을 관창보조와 나누어  

  파지하고 화점으로 호스 전개

‣ 가능한 바람을 등지고

  높은 지면쪽에서 대형을  

  갖춰 화점으로 접근

‣ 전개된 소방호스가 꼬이  

  거나 접히지 않도록 전개

방수

준비

‣ 운전원은 시동 후 여유소방호스를 확보하고 방수준비

  (PTO작동 및 메인밸브 개방, 배관 내 공기제거)

‣ 모든 밸브 급격한    

 조작 금지

폼 

방수

개시

‣ 지휘자는 1, 2조 위치를 지정하고 [폼 방수개시] 무전

‣ 운전원은 [폼 방수개시] 무전 복창, 방수구 개방 및        
폼메인밸브 · 송수밸브 개방, 압력 5~7kgf/㎠ 유지 하고  
[폼 방수개시 완료] 무전

※ 폼액조절 : 65mm관창(6%비율), 2개의 방수구(2번 게이지)

‣ 폼 사용 시 8kgf/㎠ 

  이상 가압금지

  (폼 형성 불량)

주수

개시

‣ 지휘자는 [폼 방수개시 완료] 무전에 1, 2조 관창수에게  

  상향으로 주수개시 지시

‣ 운전원은 소화전 점령

‣ 유류가 비산하지     

 않도록 상향으로      

 관창 개방

1차 

화재

진압

‣ 지휘자는 [1조 화재진압], [2조 엄호주수] 지시

‣ 1조 관창수는 연소 확대중인 화재를 진압하고, 2조     

 관창수는 분무주수로 대원의 엄호주수

‣ 엄호주수는 모든 대원을  

  엄호할 수 있도록 주수

  각도 변화 및 대원 이동

1차

화재

진압

완료

‣ 평가관의 1차 진압완료 지시에 지휘자는 [1조 분무주수]  

  지시 후 [폼 메인밸브 차단・방수압력 8~10kgf/㎠] 무전

‣ 1조 관창수는 분무주수로 관창 조작, 2조 관창수는     

 엄호주수 중지 후 분무주수 유지

‣ 주수는 끊어짐이     

 없어야 함

‣ 주수각도 90º 유지
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구 분 사 진 훈련방법 착안(주의)사항

폼

메인

밸브

차단

‣ 운전원은 [폼 메인밸브 차단・방수압력 8~10kgf/㎠] 무전  

  복창하고 폼 메인밸브 폐쇄・세척밸브 개방 및 방수압력을  

  8~10kgf/㎠ 유지 후 지휘자에게

  [폼 메인밸브 차단・방수압력 8~10kgf/㎠ 완료] 무전

‣ 급격하게 밸브를 조작

  하지 않도록 주의

강행

접근

‣ 지휘자는 운전원의 무전에 대형을 유지하고 강행접근

‣ 1, 2조 관창수, 관창보조는 강행접근 대형을 유지

‣ 1, 2조의 분무주수가 

  교차하는 형태

‣ 화염의 크기에 따라  

  주수각도 조절

‣ 전후좌우 이동 시   

  한 족장씩 이동 유지

연료

밸브

차단

‣ 지휘자는 누출지점 접근 후 대원들을 정지시키고 연료  

  공급밸브를 차단

‣ 지휘자의 손이      

  화염에 노출되지    

  않도록 교차방수      

  간격유지

후방

이동

‣ 지휘자는 대형을 유지하고 후방으로 이동

‣ 1, 2조 관창수, 관창보조는 대형을 유지하며 후방 이동

  (1, 2조 관창보조2는 후퇴 시 소방호스 정리)

‣ 후방이동 시 분무주수 

  및 대형 유지

‣ 전후좌우 이동 시   

  한 족장씩 이동 유지

2차 

화재

진압

‣ 지휘자는 2조에게 [직사주수로 잔류화염 진압] 지시,   

  [1조 엄호주수] 지시

‣ 1조 관창수는 분무주수를 유지하며 대원을 엄호주수

‣ 2조 관창수는 직사주수로 잔류화염을 진압

‣ 엄호주수는 모든 대원을  

  엄호할 수 있도록 주수

  각도 변화 및 대원 이동

2차

화재

진압

완료

‣ 평가관의 2차 진압완료 지시에 지휘자는 [2조 분무주수]  

  [상향 주수중지] 지시 후 운전원에게 [방수중지] 무전

‣ 1, 2조 관창수는 전면 분무주수 후 상향으로 주수중지

‣ 진압후 비산물들로부터

  대원을 보호하도록  

  상향으로 주수중지

방수

중지

‣ 운전원은 지휘자의 지시에 [방수중지] 무전 복창,       

  방수압력을 낮추고 방수구·송수밸브·세척밸브를 닫은 후  

  지휘자에게 [방수중지 완료] 무전, PTO해제, 메인밸브   

  차단 및 시동정지 후 정위치

‣ 급격하게 밸브를 조작

  하지 않도록 주의

잔압

제거

‣ 지휘자는 운전원의 [방수중지 완료] 무전에 1, 2조     

  관창수에게 잔압제거 지시 후 전대원 정위치

장비

점검
‣ 지휘자에 의해 장비점검을 실시하고 이상유무 확인
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